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GruRwort

Der vorliegende Altenbericht fir unsere Gemeinde ist nicht in erster Linie das
Resultat eines entgeltlichen Auftrages an ein wissenschaftliches Institut, sondern das
Ergebnis  unermesslichen ehrenamtlichen Engagements einer Gruppe von -
vordergrindig- Seniorinnen und Senioren der Gemeinde unter maf3geblicher
Federfihrung der Gemeindevertreterin Jutta Ruch und der gleichfalls ehrenamtlich
auch sonst sehr engagierten Frau Edith Friedland.

Diese Tatsache hat mich an diesem Bericht am tiefsten beeindruckt und ich meine,
dass das in hohem Malie seine Glaubwiurdigkeit und Wahrhaftigkeit ausmacht.

Die demographische Entwicklung in Deutschland, in Brandenburg und auch in
unserer Gemeinde macht deutlich, dass wir den Bedurfnissen der Seniorinnen und
Senioren erhdhte Aufmerksamkeit - auch bei kommunalpolitischen Entscheidungen -
widmen muissen und dieser Bericht bildet zweifelsohne eine wichtige Grundlage
dafur. Gleichzeitig lenkt er aber den Blick auch darauf, ,Alte" als Potenzial zu
begreifen, das in kommunale Gestaltungsprozesse zunehmend einbezogen werden
sollte.

Kommunalpolitiker, die zu Entscheidungen berechtigt und verpflichtet sind, kénnen
aber Prioritéaten nicht nur allein an den Bedirfnissen einzelner sozialer Gruppen oder
Bevdlkerungsteile festmachen. Sind beispielsweise Verhaltnisse und Bedirfnisse
allein stehender Mutter oder Familien mit mehreren Kindern in unserer Gemeinde
nicht auch einen derartigen Bericht wert?

Allen, die an dem vorliegenden Altenbericht mitgearbeitet oder an der Befragung, auf
deren Ergebnissen der Bericht im Wesentlichen beruht, teilgenommen haben, sei
herzlich fur ihre Arbeit und Mihe gedankt.

Olaf Borchardt
Birgermeister der Gemeinde Petershagen/ Eggersdorf

im Mai 2006



Herausgeber: Gemeinde Petershagen/Eggersdorf
der Blrgermeister

Autoren: Zeitweilige Arbeitsgruppe Altenbericht
im Auftrag des Seniorenbeirates der Gemeinde

Deckblatt: ~ Wolfgang Parschau



Inhaltsverzeichnis

Teil I Bericht zur Lebenssituation und zu den BedUrfnissen alterer Biirgerinnen
und Birger in der Gemeinde Petershagen/Eggersdorf

1. Demographische Entwicklung in Petershagen / Eggersdorf

2. Bedeutung und Methodik der Untersuchung

2.1 Vorbereitung und Organisation der Befragung

2.2 Verlauf der Befragung

3. Auswertung der Fragekomplexe

3.1 Altersstruktur und Lebenssituation

3.2 Einkommen

3.2.1  Einkommen nach Alter und Geschlecht

3.2.2 Einkommen nach Wohngebieten

3.3 Wohnverhéltnisse

3.3.1  Artdes Wohnens

3.3.2  Ausstattung der Wohnungen

3.3.3  Wohnzufriedenheit

34 Mobilitat und Hilfebedarf

3.4.1  Mobilitat

3.4.2  Hilfebedarf

3.5 Medizinische Versorgung und Pflege

3.6 Freizeitverwendung

3.6.1  Familidre und soziale Kontakte

3.6.2 Kultur- und Bildungsangebote

3.6.3  Ehrenamtliche Arbeit und sportliche Aktivitaten

3.7 Zukunftsgedanken und Winsche

4. Zusammenfassung und Empfehlungen

Teil 11: Anlagen

1 Schreiben des Birgermeisters vom 02.03.2005

2 Fragebogen mit dem zusammengefassten Ergebnis

3. Erfassung der textlichen Einschatzungen, Anregungen und
Wiunsche der Befragten

4 Lageplan

5 Auswertung der Tragerbefragung

6. Zusammensetzung und Chronik der Arbeitsgruppe

Seite

0o oo

10
10

16
16
20

20
20
23
24

28
28
31

33

37
37
40
43

46

52

57
59
67

75
77
87






Teil I Bericht zur Lebenssituation und zu den Bedurfnissen alterer
Birgerinnen und Burger in der Gemeinde Petershagen/Eggersdorf

1. Demographische Entwicklung in Petershagen/ Eggersdorf

Unsere Gesellschaft steht vor einem gravierenden Wandel in der Altersstruktur der
Bevolkerung.

Bundesweit ist heute jeder flinfte Birger alter als 60, im Jahre 2030 wird es jeder Dritte sein.
Parallel hierzu steigt die Lebenserwartung der Menschen weiter an. Die Zahl der Kinder wird
sich dem gegentiber rucklaufig entwickeln. Damit tragt der Geburtenriickgang auch zu einer
Veranderung der Altersstruktur der Gesellschaft bei.

Dies beeinflusst die ,,Dichte” des sozialfamiliaren Netzwerks. Die familidren Bedingungen
und die Verantwortung der Generationen fureinander werden briichig.

Diese bundesweite Entwicklung macht vor dem Land Brandenburg nicht halt. Vielmehr wird
diese Entwicklung durch die wachsende Abwanderung aus den neuen Bundeslandern
verstarkt und bestehende stabile Familienbeziehungen, Betreuungs- und Pflegeverhaltnisse
werden zerstort.

In Petershagen/Eggersdorf, einem Doppeldorf im ,,Speckgirtel* Berlins, wird die Tendenz zu
Uberalterung und ,,Ausdiinnung® der Familienstrukturen durch einen nicht unbetréchtlichen
Zuzug gemildert.

Seit 1993, dem Zusammenschluss der Gemeinden Eggersdorf und Petershagen zum
Doppeldorf, ist die Bevolkerung von 8285 um 4561 auf 12846 Personen im Jahr 2004
angewachsen.

Altersstruktur Jahr

1994 2000 2002 2003 2004
Bevolkerung gesamt 8681 11614 12197 12563 12846
0 bis 15 Jahre 1329 1500 1466 1430 1416
Anteil in % 16,0 12,9 12,0 11,4 11,0
Uber 15 bis unter 65 Jahre 6010 8410 8772 9060 9205
Anteil in % 69,2 72,4 71,9 72,1 71,7
Uber 65 Jahre 1279 1704 1959 2073 2225
Anteil in % 14,7 14,7 16,1 16,5 17,3

* Quelle: statistisches Landesamt

Trotz dieser Bevolkerungszunahme gab es einen erheblichen Wandel der Altersstruktur. Im
Jahr 2004 sinkt der Anteil der Bevolkerung unter 15 Jahre gegenuber 1994 um 5
Prozentpunkte auf 11,0 Prozent. Im gleichen Zeitraum erhohte sich der Anteil der
Bevolkerung tiber 65 Jahre von 14,7 Prozent auf 17,3 Prozent.

Nach der Vorausberechnung flr das Land Brandenburg bis zum Jahr 2020 wird der Anteil der
Bevolkerung Uber 65 Jahre durchschnittlich auf 24,9 % steigen, in unserer Nachbarstadt
Strausberg sogar auf 25,9 %. Es ist davon auszugehen, dass sich diese Entwicklung auch in
Petershagen/ Eggersdorf in &hnlicher Weise vollzieht.

In vier Jahren, also im Jahr 2010, wird voraussichtlich jeder fiinfte Burger in Petershagen/
Eggersdorf alter als 65 Jahre sein.

Besondere Aufmerksamkeit verlangt die Tatsache, dass in den nachsten Jahren ein starker
Zuwachs in der Altersgruppe der 70 bis 75 jahrigen zu verzeichnen ist.

In dieser Altersgruppe werden in den néchsten fiinf Jahren fast doppelt so viele Senioren
vorhanden sein wie im Jahr 2004.

Zwischen 2010 und 2015 wird sich die Zahl der Senioren in der Altersgruppe der 65- bis 70-
jahrigen im Gegensatz zu 2005 bis 2010 halbieren. Folglich wird es in den né&chsten Jahren
erhebliche Verénderungen in der Alterszusammensetzung innerhalb der Gruppe der Senioren
geben.
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Gegenwartig sind 71 % der Senioren zwischen 65 und 75 Jahre und 29 % sind alter. In 10
Jahren wird voraussichtlich jeder zweite Senior &lter als 75 Jahre sein.

Durch diese Entwicklung wird in dem beschriebenen Zeitraum  die gegenwartig
funktionierende nachbarschaftliche Hilfe und Unterstiitzung zwischen den jungeren und
alteren  Senioren wesentlich schwieriger.

Das stellt an die Gesellschaft, insbesondere an die Seniorenarbeit und Seniorenbetreuung neue
Anforderungen. Sie verlangen ein hoheres Niveau und einen héheren Grad an Unterstltzung,
Hilfe und Pflege, soll nicht die Selbstbestimmung im Alter eine unerreichbare Utopie bleiben.
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2. Bedeutung und Methodik der Untersuchung

Vor dem Hintergrund dieser demographischen Entwicklung und auf der Grundlage des
Beschlusses der Gemeindevertretung ,,Uber die Erstellung eines Altenberichtes fir die
Gemeinde Petershagen/Eggersdorf“ vom 14. Oktober 2004 wurde unter Leitung des
Seniorenbeirates eine Arbeitsgruppe aus engagierten, auf dem Gebiet der Sozial- und
Seniorenarbeit tatigen Burgerinnen und Birgern gebildet. Das Ziel ihrer Arbeit bestand darin,
auf der Grundlage von Befragungen und Analysen eine Ubersicht (iber die Lebenssituation
alterer Mitbirger zu schaffen, Tendenzen zu erkennen und Schlussfolgerungen und
Empfehlungen fir kommunale Aufgaben abzuleiten.

2.1 Vorbereitung und Organisation der Befragung

Die Arbeitsgruppe beschloss, eine Befragung aller in der Gemeinde lebenden Seniorinnen und
Senioren ab dem 65. Lebensjahr zu ihrer Lebenssituation und ihren Bedirfnissen
durchzufthren.

Nach eingehender Diskussion und in Auswertung der Erfahrungen anderer Kommunen wurde
ein Fragebogen entwickelt und mit der Vorsitzenden der Gemeindevertretung und dem
Burgermeister abgestimmt.

Dieser als Anlage 2 beigefligte Fragebogen umfasst die Komplexe:

Altersstruktur und Lebenssituation
Einkommen

Wohnverhéltnisse

Mobilitat und Hilfebedarf

Medizinische Versorgung und Pflege
Freizeitgestaltung

Zukunftsgedanken und Wiinsche

textliche Einschatzungen und Anregungen

Er bildet die Hauptinformationsquelle der Untersuchung.
2.2  Verlauf der Befragung

Zusammen mit einem Brief des Burgermeisters und der Vorsitzenden des Seniorenbeirates
(Anlage 1) wurden Anfang Marz 2005 insgesamt 2500 Fragebogen an alle Einwohner der
Gemeinde Petershagen/Eggersdorf ab dem 65. Lebensjahr verteilt.

Die Zustellung erfolgte durch die Mitglieder der Arbeitsgruppe und andere ehrenamtliche
Helfer.

In dem Brief wurde darum gebeten, den Fragebogen bis zum 25. Mérz 2005 anonym an beide
Rath&user zurlickzusenden.

Im Ergebnis dieser Aktion gingen 1128 ausgefillte Fragebogen ein. Damit haben 45 % aller
angeschriebenen Seniorinnen und Senioren der Gemeinde an der Befragung teilgenommen.

Das ist eine hohe Beteiligung und dadurch représentativ.
Dieses Ergebnis zeigt zugleich, dass ein grof3es Interesse der alteren Birgerinnen und Brger
am Geschehen in ihrer Gemeinde vorhanden ist.



Verteilung und Rickgabe der Fragebogen nach Altersgruppen und Geschlecht

Anzahl der ausgegebenen Anzahl der Teilnahme in Prozent

Alter Fragebogen zurlickgegebenen
Fragebogen

gesamt | Frauen | Manner |gesamt|Frauen |Maéanner |gesamt|Frauen |Manner
gesamt | 2500 | 1403 1097 1128 622 506 45,1 44,3 46,1
65-70 1152 583 569 456 231 225 39,6 39,6 39,5
70-75 614 325 289 323 164 159 52,6 50,5 55,0
75-80 363 220 143 177 103 74 48,8 46,8 51,7
80-85 219 162 57 106 73 33 48,4 45,1 57,9
85-90 70 49 21 34 24 10 48,6 49,0 47,6
uber 90 82 64 18 32 27 5 39,0 42,2 27,8

Die Darstellung l&sst erkennen, dass die Ménner auskunftsfreudiger waren. 46 % von ihnen
gaben den anonymisierten Fragebogen ausgefillt zurlick. Dabei ist ein hoher Ricklauf mit
58% in der Altersgruppe der 80 — 85 jahrigen Manner zu verzeichnen.

Insgesamt wird deutlich, dass sich die jlingeren Alten weniger interessiert zeigten. Nur 40 %
der Senioren im Alter von 65 — 70 Jahren sendeten einen ausgefullten Fragebogen zurick.
Dagegen ist mit 53 % eine hohe Teilnahme im Alter zwischen 70 und 75 Jahren zu

verzeichnen.

Die Teilnehmer an der Befragung wohnen zu 58,4% in Petershagen, zu 40,2% in Eggersdorf
und 1,4% gaben zum Wohngebiet keine Antwort.
Fur eine territoriale Zuordnung der Antworten wurde im Fragebogen nach sechs
Wohngebieten unterschieden.

Teilnehmer an dieser Befragung nach Wohngebieten und Geschlecht
Wohngebiet Teilnehmer in Personen Teilnahme in
Prozent
insgesamt Frauen Manner insgesamt
Petershagen/Nord 271 155 116 24,0
Petershagen/Sud 293 159 134 26,0
Petershagen/Dorfkern 95 56 39 8,4
Eggersdorf/Nord 175 92 83 15,5
Eggersdorf/Sid/PS* 79 40 39 7,0
Eggersdorf/Zentrum 199 113 86 17,6
ohne Antwort 16 7 9 1,4
Gesamt 1128 622 506 100

*Eggersdorf/Sid/PS = Eggersdorf/Sud/Pohrtsche Siedlung

Die Wohngebiete lassen sich wie folgt charakterisieren:

Der Ortsteil Petershagen/Dorfkern, am westlichen Rand des Doppeldorfes gelegen, hat mit
Bauerngehdften und Dorfkirche seinen dorflichen Charakter behalten. Hier leben noch
alteingesessene Bauernfamilien. Bis Anfang der 90er gab es in der Lindenstrasse

Mdglichkeiten zum téglichen Einkauf.

Petershagen/Sud wurde Anfang des 20. Jahrhunderts erschlossen und ist vom Charakter her
eine Gartenstadt mit groBen Grundstuicken. Sie besal? bis Anfang der 90er Jahre eine

Einkaufsstrasse mitten im Wohngebiet.




Petershagen/Nord dehnt sich als Gartenstadt von der in den 30er Jahren erbauten
Giebelseesiedlung nach Norden aus. Auch hier wurden in den 90er Jahren die
Einkaufsmaglichkeiten inmitten der Siedlung geschlossen.

Eggersdorf/Zentrum gewinnt durch den Bau Ende der 90er Jahre von Rathaus, Sparkasse,
Bibliothek, Apotheke und komfortablen Wohnungen um einen Platz herum einen
kleinstadtischen Charakter. Der neu entstandene Markt und die Kirche bilden den Mittelpunkt
des Ortsteiles Eggersdorf.

Eggersdorf/Nord erhélt seine Pragung durch den Bétzsee (Ausflugslokale, Freibad,
Kahnverleih). Halb Wohnsiedlung halb Gartenstadt erstreckt es sich vom See zum Zentrum
hin. Auch hier war bis in die 90er Jahre inmitten des Siedlungsgebietes eine
Einkaufsmoglichkeit.

Eggersdorf/Siid und Pohrtsche Siedlung waren urspriinglich Gebiete mit Gberwiegend
Wochenendgrundsticken. Erst in den 90er Jahren entstanden neue Einfamilienh&user.
Waéhrend Eggersdorf/Sud eine typische Waldsiedlung ist, wirkt die Pohrtsche Siedlung heute
eher wie eine Gartenstadt.

3. Auswertung der Fragenkomplexe
3.1 Altersstruktur und Lebenssituation

Gemessen an der Gesamtbevolkerung (Stand 31.12.2004 = 12.846 Personen) sind mit dem
Fragebogen Antworten von 9% der Bevolkerung eingegangen.

17% der Bevolkerung sind tber 65 Jahre alt. Diese Bevdlkerungsgruppe nimmt, wie bereits
darauf hingewiesen, von Jahr zu Jahr zu und ihr Wohlbefinden ist von vielféltigen
Bedingungen abhéngig, da die Lebensverhaltnisse besonders im Seniorenbereich starken
Wandlungen und Verénderungen unterliegen.

Fur die Beurteilung und Wertung der Lebenssituation der Senioren wurde in 6 Altersgruppen
unterschieden.

Die Befragten (Teilnehmer an der Befragung) gehdren prozentual zu folgenden
Altersgruppen:

Altersgruppen

8590 iher 90
80-85 3% 3%

65-70
75-80 40%

16%

70-75
29%

40% der Teilnehmer sind zwischen 65 und 70 Jahre alt und damit - gemessen an den anderen
Altersgruppen - an der Befragung am starksten beteiligt.

10



Die Altersgruppen, untergliedert nach Ménner und Frauen, sind bei der Befragung wie folgt
vertreten:

i Anteil der Altersgruppen an der Befragung A
unterschieden nach Geschlecht - in Prozent -
50
40+
30
20+
10
0-
65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 (ber 90
\_ & Méanner M Frauen Y,

Die Fachliteratur teilt die Bevolkerung ab 65 Jahre in drei Altersgruppen ein:

Personen zwischen 65 und 75 Jahren als die jungen Alten,
Personen zwischen 75 und 85 Jahren als die noch ristigen Alten,
Personen iber 85 Jahre als die Hochbetagten.

Vergleicht man nach diesen 3 Gruppen den Anteil der Bevolkerung ab 65 Jahre und die
Teilnehmer an der Befragung, ergibt sich folgendes Bild

Bevolkerung Teilnehmer
Hochbetagte
noch ristige &% noch riistige Hochlzetagte
Alte Alte 6%
23% 25%
junge Alte junge Alte
1% 69%

Daraus ist ersichtlich, dass der Anteil der Teilnehmer in den entsprechenden Altersgruppen in
etwa dem Anteil an der Bevolkerung insgesamt entspricht.

Mehr als zwei Drittel der Senioren gehdren zu der Gruppe der jungen Alten. Aber auch fast
ein Drittel der Senioren bedarf schon hinsichtlich der Flrsorge und Pflege besonderer
Aufmerksamkeit.

Entsprechend der Bevolkerungsstruktur ist der Anteil der Frauen an den Befragten mit 55%
hoher als der der Manner mit 45%.
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Dieses Verhaltnis ist aber in den einzelnen Altersgruppen sehr unterschiedlich.

. . N N
Verhaltnis zwischen Ménner und Frauen in den jeweiligen
Altersgruppen - in Prozent -
80+
60
40+
201
O,
65-70  70-75  75-80 80-85  85-90 (iber 90
@ Manner B Frauen
\_ /

Bis zu 75 Jahren ist das Verhaltnis zwischen Mann und Frau noch relativ ausgewogen. In den
héheren Altersgruppen nimmt dann der Frauenanteil rapide zu.

Die familidre Situation der Befragten stellt sich wie folgt dar:
Es wohnen....

mit anderen
Familien-/Haushalts-
angehorigen in Einzelper-
8% sonenhaushalten
25%

mit Ehe-/
Lebenspartner
68%

Mit zunehmendem Alter verandert sich diese Lebensform erheblich.

Wéhrend bis zu 75 Jahren der Anteil der Senioren, die in Partnerschaft leben, mit 80% bzw.
75% sehr hoch ist, wird in den hoheren Altersgruppen eine erhebliche Zunahme der
Einpersonenhaushalte sichtbar. Ab 80 Jahre ist der Singlehaushalt vorherrschend und es
erhoht sich der Anteil derer, die mit anderen Familienmitgliedern zusammen wohnen.

Es leben mit 36% mehr als dreifach so viele Frauen allein als Ménner (11%).
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Die Lebensform bzw. familidre Situation ist in den einzelnen Wohngebieten sehr
unterschiedlich, wie nachstehende Ubersicht veranschaulicht:

f N
Familidre Situation nach Wohngebieten - in Prozent -

80+ o
70+
60
50
40
30+
20
10+

Petershagen/ Nord Petershagen/ Stid Petershagen/Dorfkern Eggersdorf/Nord Eggersdorf/Std/PS/* Eggersdorf/ Zentrum

[ Einpersonenhaushalte B mit Ehe-/Lebenspartner [J mit anderen Familien-/Haushaltsangehdrigen

Auffallend ist der hohe Anteil der Singlehaushalte in Peterhagen/Dorfkern und der hohe
Anteil von Senioren, die bei ihren Familienangehdrigen wohnen, in Eggersdorf/Sid/PS.

90% der Befragten haben Kinder. In den Altersgruppen gibt es hierzu nur geringe
Unterschiede. Auffallig ist aber, dass bei den ber 90 jahrigen der Anteil mit Kindern mit
97% auBerordentlich hoch ist. Kaum Unterschiede gibt es hier zwischen Frauen und
Mannern.

Wahrend der Anteil der Senioren mit Kindern in fast allen anderen Wohngebieten dem
Durchschnitt entspricht, liegt der Anteil mit Kindern in Petershagen/Dorfkern mit 97% am
hdchsten.

Die Frage: ,,Nach der Anzahl der Kinder* wird wie folgt beantwortet:

ohne Antwort 1 Kind
15%

0,
4 und mehr 30%

Kinder
8%

3 Kinder
16%

2 Kinder
32%

In der Anzahl der Kinder ist die Altersgruppe 70-75 Jahre bemerkenswert, denn nur 25%
haben ein Kind, aber 3 und mehr haben 30% der Befragten.
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Die Intensitdt der Beziehungen zu den Kindern ist auch davon abh&ngig wie héaufig
persdnliche Kontakte moglich sind, dabei spielt die wohnliche Entfernung eine entscheidende
Rolle.
Im einzelnen stellt sich folgender Sachverhalt dar:

die Kinder wohnen:

im gleichen Ort 19%
in der Nahe 23%
sehr weit entfernt 10%

Dariiber hinaus gibt es noch folgende Kombinationen:

im gleichen Ort

und in der Néhe 20%
im gleichen Ort

und weit entfernt 5%
in der Néhe

und weit entfernt 7%

im gleichen Ort
in der Nahe
und weit entfernt 4%

Daraus ergibt sich, dass bei 48% der Befragten die Kinder im gleichen Ort wohnen.

ohne Antwort
12%

sehr weit
entfernt
10%

imgleichen Ort
48%

in der Nahe
30%

16% der Befragten bewohnen eine Wohnung im Haus der Kinder und bei weiteren 9%
bewohnen die Kinder eine Wohnung im Haus der Eltern. Es leben bzw. wohnen also ein
Viertel der Befragten mit ihren Kindern zusammen.

Besonders in Eggersdorf/Sud/PS bewohnt ein hoher Anteil der Befragten (27%) eine
Wohnung im Haus der Kinder und in Petershagen/Dorfkern bewohnt ein hoher Anteil der
Kinder (15%) eine Wohnung im Haus der Eltern.
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80% der Befragten pflegen einen regelméliigen Kontakt zu den Kindern. Bei 5% ist er selten
und 1% haben keinen Kontakt. Dieser Wert ist in allen Altersgruppen ahnlich. Deutliche
Abweichungen sind aber bei den Befragten mit Schwerbehinderung zu erkennen. Hier geben
nur 68% an, stdndigen Kontakt zu den Kindern zu haben, bei 9% ist er selten und 2% haben
keinen Kontakt.

Die Frage: ,, Nach einer Behinderung* haben 32% mit ja beantwortet:

Anteil der Befragten mit Behinderungen

mit Behinderung
32%

ohne 43% mit einer Behinderung unter 50%
Behinderung 57% mit einer Behinderung tber 50%

s & hry

Mit einer Behinderung leben 32% der Frauen und 31% der Manner. Auch im Grad der
Behinderung sind zwischen den Méannern und Frauen kaum Unterschiede. Jeweils 18% der
Manner und Frauen haben eine Behinderung von lber 50%. 12% sind in der Mobilitat
behindert, 4% sinnesbehindert und 1% ist sowohl mobilitats- als auch sinnesbehindert. Die
Art und der Grad der Behinderung sind im engen Zusammenhang mit dem alter werden zu
sehen und dabei steht die Mobilitatsbehinderung im Vordergrund.

Grad der Behinderung nach Altersgruppen

e _ . N
Grad der Behinderung - in Prozent -
50 1 47
/ 34
30 ] A ﬁ.
20 =27 z &
r17:%5§./13
1091 o3
0
65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 iber 90
—— 0 —m— 0
\_ unter 50% tber 50% Y,

Vier Finftel (80%) der tber 90 jahrigen sind behindert.
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Die Lebensform der Senioren mit Behinderung unterscheidet sich von den Befragten ohne
Behinderung.

Lebensform der Behinderten und Senioren insgesamt
- in Prozent-

Senioren ohne

Senioren mit Behinderung Behinderung

Einpersonenhaushalte 33 22
mit Ehe- und Lebenspartner 59 71
mit anderen Familienangehorigen 9 7

In den Wohngebieten ist der Bevdlkerungsanteil Uber 65 Jahre mit Behinderung recht
unterschiedlich.

Er reicht von 38% in Eggersdorf/Nord bis 25% in Petershagen/Dorfkern.

Dabei ist der Anteil der Personen mit einer Schwerbehinderung mit 26% in Eggersdorf/Nord
besonders hoch.

Folgende Ubersicht verdeutlicht diese Unterschiede:

Grad der Behinderung - in Prozent -

Mg G unter 50% uber 50% keine
Petershagen/Nord 10 18 72
Petershagen/Sud 16 16 69
Petershagen/Dorf 12 14 75
Eggersdorf/Nord 12 26 62
Eggersdorf/Sid/PS 13 18 70
Eggersdorf/Zentrum 17 17 67

Die vorhandene Infrastruktur, vor allem die Beschaffenheit von Gehwegen und StralRen sowie
die Entfernungen zur Erledigung von Tagesaufgaben gewinnen unter diesen Gesichtspunkten
eine besondere Bedeutung.

3.2 Einkommen
3.2.1 Einkommen nach Alter und Geschlecht

Der finanzielle Spielraum entscheidet besonders im Alter dariber, wie selbstbestimmend das
Leben gestaltet werden kann und Kontakte gepflegt und kulturelle Veranstaltungen
wahrgenommen werden kénnen.

Das entscheidende Einkommen des Alters ist die Rente.

Insgesamt gesehen kann bei den 1128 Befragten von einer stabilen Einkommenssituation
ausgegangen werden, da offensichtlich alle eine Rente beziehen.

Die Frage: ,,Ich erhalte keine Rente* wurde von keinem Befragten bejaht.

Zur Hohe der Rente haben 95% Auskunft gegeben; 5% machten keine Angaben.
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Im Durchschnitt werden folgende Renten erhalten:

{iber 1500,- € unter 600,- €
6% 12%

600,- € bis 800,- €

1000,- € bis 1500,- 21%

€
38%

800,- € bis 1000,-
€
23%

Innerhalb der Altersgruppen unterscheidet sich die Rentenhdhe nicht wesentlich vom
Durchschnittswert.

Besonderheiten sind insofern vorhanden, dass das Rentenniveau bei den Personen ab dem 85.
Lebensjahr sehr differenziert ist, zum einen ist der Anteil mit einer geringen Rente
(unter 600,- €) mit 16% sehr hoch, zum anderen liegen aber auch die hoheren Renten (ab
1000,- €) mit 55% wesentlich tGber dem Durchschnitt.

Erwartungsgemal ist das Renteneinkommen bei den Mannern insgesamt deutlich hoher als
bei den Frauen.
Das wird in folgender Tabelle sichtbar:

Manner Frauen
Rentengruppe —
Anteil in Prozent
unter 600,- € 1 21
600,- € bis 800,- € 8 31
800,- € bis 1000,- € 28 20
1000,- € bis 1500,- € 53 26
Uber 1500,- € 10 2

Die Unterschiede in der Rentenhdhe sind besonders krass bei der Rente unter 600,- € und Uber
1000,- €. Die kleine Rente erhalten fast ausschlielflich nur Frauen. Die Rente Gber 1000,- €
erhalten 63% aller Manner aber nur 28 % der Frauen.

17



Grafisch dargestellt zeigt sich folgendes Bild:

4 N
Rentenhdhe untergliedert nach Ménner und Frauen - in Prozent -
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< 600,-€ 600,- bis 800,-€ 800,- bis 1000,- € 1000,- bis 1500,-€ > 1500,-€

K —&— Manner —— Frauen /

Diese geschlechtsspezifischen Einkommensnachteile der Frauen gegeniiber den Mannern

widerspiegeln sich in allen Altersgruppen.

Folgende Grunde kdnnen zu Einkommensdefiziten bei Frauen im Rentenalter fiihren:

- alleinstehend, geschieden ohne Witwenrente
- gar nicht berufstatig, nur Witwenrente

- Teilzeitarbeit oder vortbergehende Unterbrechung der Arbeitstatigkeit, um die

Betreuung der Kinder zu garantieren
- Einsatz in Tatigkeiten mit geringerer Bezahlung

Insgesamt erhalten 1% der Befragten Grundsicherung vor allem in den Altersgruppen bis zum
80. Lebensjahr. Ebenfalls 1% erhalten Wohngeld. Mit zunehmendem Alter nimmt die
Pflegebedirftigkeit zu (6% der Befragten wurde von der Pflegekasse ein Pflegegeld
zugesprochen). In der Altersgruppe 90 Jahre und alter sind mit 53% (ber die Halfte
pflegebediirftig und erhalten Pflegegeld. Hierbei handelt es sich zu 80% um Frauen.

Mehr als drei Viertel der Befragten (78%) gibt an, mit der Rente zurecht zu kommen.

Fast jeder Filnfte (18%) muss sich aullerordentlich einschrénken. Die Altersgruppe der 65 bis

Rentenauskommen

zurecht

54%
gut zurecht

24%

ohne Anwort
4%

gar nicht - )
20 mit Einschrankung

16%

70 jahrigen ist hier mit 24% stark vertreten.
Demgegeniuber kommen 41% der Befragten ab 85 Jahren mit ihrer Rente gut zurecht.
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Begriindet durch die geringe Rente ist der Anteil der Frauen, die sich erheblich einschranken
mussen, mit 23% uberdurchschnittlich hoch, 72% geben jedoch an, mit der Rente zurecht zu
kommen. Bei den Ménnern liegt dieser Anteil bei 86%.

Grafisch ergibt sich dazu folgendes Bild

Auskommen der Frauen
ohne
garnicht  Anwort
mit 3% 5%
21%
Einschran- °
kung
20%

zurecht
51%

gut zurecht

Auskommen der Manner

ohne
mit Anwort
Einschran- 2% gut zurecht

kung 28%

12%

zurecht
58%

Besonders betroffen sind Rentner und Rentnerrinnen mit einer Rente von unter 600,- €. Hier
geben weit mehr als die Halfte (59%) an, nur mit Einschrdnkung oder gar nicht

auszukommen.

Wéhrend ihres Erwerbslebens hatte
der Uberwiegende Teil der Befragten
mit 61% ein Angestelltenverhéltnis.

Bedingt durch die Rolle der

Frauen in den vorangegangenen
Generationen, ist der Anteil der
Hausfrauen in den héheren
Altersgruppen wesentlich groRer. Bei
den Uber 90 j&hrigen betragt der
Hausfrauenanteil 22%.

Angestellter
Arbeiter 61%

25%

Hausfrau-/mann
4%

Selbstandiger
4%

ohne Antwort

4% Avrbeiter/

Bei den Angestellten ist der Anteil der Frauen und Manner fast gleich.

Der Anteil der Hausfrauen, die mit anderen Familienmitgliedern zusammenwohnen, ist mit

10% sehr hoch.

4% der Befragten gaben an, noch stundenweise beschaftigt zu sein, und die Zahl derer, die

noch voll beschéftigt sind, liegt bei unter 1%.

Hier handelt es sich Gberwiegend um Manner bis zum Alter von 80 Jahren.
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3.2.2 Einkommen nach Wohngebieten

Der Vergleich der Rentenempfénger nach Wohngebieten ergibt, in Petershagen ist der Anteil
derjenigen, die weniger als 600,- € Rente beziehen, deutlich héher als in Eggersdorf.

Anteil der Rentner mit einer Rente unter 600,- €
- in Prozent -
Petershagen/Nord 12 Eggersdorf/Sid/PS
Petershagen/Siid 12 Eggersdorf/Nord
Petershagen/Dorfkern 18 Eggersdorf/Zentrum 12

In Petershagen/Dorfkern wohnt der weitaus hochste Anteil der Rentner (18%) mit einer
geringen Rente, dagegen in Eggersdorf/Std/PS der geringste Anteil (5%).

Nachstehende Grafik verdeutlicht die Unterschiede und Gemeinsamkeiten der
Einkommenssituation der Befragten nach Wohngebieten:

a4 Einkommmen nach Wohngebieten - in Prozent - A
45 A3
40+ 38 28 38
35+
30+
251 &
20+ -
15+
10+
5 -
0 T T T T T T
Petershagen/  Petershager/ Stid  Petershagen/ Eggersdorf/ Eggersdorf/ Eggersdorf/
Nord Dorfkern Nord Sud/PS Zentrum
\_ b<600,-€ W 600,- bis 800,-€ [1800,- bis 1000,-€ [11000,- bis 1500,-€ W > 1500,-€ )

Kaum Unterschiede zwischen den Wohngebieten sind bei der Rente zwischen 600,- € bis
800,- € zu verzeichnen. Hier liegt der Anteil der Befragten zwischen 20% und 23%.

Auf hohem Niveau, aber ziemlich ausgeglichen sind die Renten in Eggersdorf/Zentrum.
Ebenfalls ziemlich ausgeglichen, dagegen auf niedrigem Niveau, sind die Renten in
Petershagen/Dorfkern.

3.3 Wohnverhaltnisse
3.3.1 Art des Wohnens
Ein herausragender Bestandteil der Lebenssituation — besonders &lterer Menschen — ist das
Wohnen. Sie leben Uberwiegend in langjahrig geschaffenen Wohnbedingungen und die
Wohnung/Haus ist Teil ihrer Lebensbiografie, die in Petershagen/Eggersdorf einen besonders

hohen Stellenwert hat, da 71% der befragten Birger im eigenen Haus und Uberwiegend im
Einfamilienhaus wohnen.
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Folglich beschrankt sich das Wohnen nicht nur auf die eigene Wohnung, sondern auf den
Garten und andere Dinge des Wohnumfeldes.

Art des Wohnens
Mehrfamilien- Betreutes
haus zur Miete Wohnen
16% 3%

im eigenen
Mehrfamilien-
haus
5%
Einfamilienhaus _ elg.er.1es
zur Miete Einfamilienhaus
11% 66%

Im Lebensalter zwischen 65 und 80 Jahren ist das Wohnen im Einfamilienhaus die
vorherrschende Wohnform. Im hohen Alter wird eher das Wohnen zur Miete in einem
Mehrfamilienhaus bzw. im Betreuten Wohnen in Eggersdorf/Nord bevorzugt.

Art des Wohnens nach Altersgruppen - in Prozent -

100%/E
80%-

60%-

40% 75
20%-
0% : : : : :
65-70 70-75 75-80 80-85 85-90 tiber 90
O eigenes Einfamilienhaus M Einfamilienhaus zur Miete [0 eigenes Mehrfamilienhaus
\_ O Mehrfamilienhaus zur Miete B Betreutes Wohnen )

Der Anteil der Manner, die im eigenen Einfamilienhaus wohnen, ist mit 70% um 8
Prozentpunkte hoher als der der Frauen. Im gemieteten Einfamilienhaus ist das Verhéltnis
umgedreht. Der Anteil der Frauen betragt 13% und der der Manner 9%
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Zur WohngroRe haben nur 67% der Befragten Auskunft gegeben.
GrolRe der Wohnung

kleine Wohnung

bis 60 m?
ohne Antwort 230
h e i
grofie Wohnung eine mittelgroRe
(iber 80 m? Wohnung
bis 80 m2

9
17% 27%

Die mittelgroe Wohnung (bis 80 m?) ist bis zur Altersgruppe unter 75 Jahren die
vorherrschende WohnungsgroRe. Der Anteil der Frauen und der Ménner ist mit 41% gleich
hoch. Daraus ist zu schlielen, dass die grofReren Wohnungen hauptsachlich von Ehepaaren
oder Partnerschaften bevorzugt werden.

Ab dieser Altersgruppe aufwarts werden starker kleinere Wohnungen bewohnt.

54% der Einpersonenhaushalte wohnen in einer kleine Wohnung, 33% in mittelgrol3en
Wohnungen und 13% in groRen Wohnungen mit mehr als 80 m2,

Die Entscheidung zur WohnungsgrolRe ist offensichtlich nicht von der HOhe des
Renteneinkommens abhangig. Das ist im Zusammenhang mit dem hohen Anteil von
Wohneigentum als typische Form des Wohnens in der Gemeinde zu sehen.

Daraus erklart sich auch der mit 77% hohe Anteil der Wohnungen im Erdgeschoss. Im 1.
Stockwerk befinden sich 21% der Wohnungen und nur 3% liegen hoéher. Demzufolge
antworteten auf die Frage: ,,Nach einem Personenaufzug“ nur 3% der Befragten mit ja.
Diese Personen sind fast ausschliellich im Alter von 80 Jahren und dlter und wohnen
vorwiegend in altersgerechten Wohnungen in Eggersdorf/Zentrum oder in Eggersdorf/Nord
(Betreutes Wohnen AWO).

Die mogliche Ausstattung mit einem Treppenlift spielt bei den Einfamilienhdusern in der
Gemeinde offenbar noch keine Rolle.

Die Frage: ,,Nach der alters- bzw. behindertengerechten Ausstattung der Wohnung*
haben 44% der Befragten mit ,,ja* beantwortet. Die Antworten ergeben folgendes:

Ausstattung der Wohnung

alters- bzw.
behinderten-
gerecht

13%
behinderten-

gerecht
5%

altersgerecht
82%
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Da sich 56% zu dieser Frage nicht duRerten, kann davon ausgegangen werden, dass das
Bedurfnis der Anpassung der Wohnung an bestehende bzw. mégliche Mobilitatsprobleme
noch geringfligig ausgeprégt ist.

Nur 5% der Befragten beabsichtigen eine Wohnraumanpassung. Auf diesem Gebiet besteht
offensichtlich Informations- und Handlungsbedarf.

3.3.2 Ausstattung der Wohnungen

Die Ausstattung der Wohnung mit Sanitar- und Heizungstechnik zeigt, dass fast alle
Wohnungen nach 1990 total oder mindestens zu einem gewissen Grad saniert oder neu
gebaut wurden.

Die Antworten belegen einen hohen Wohnstandard.

- ] N
Wohnungsausstattung - in Prozent -

100+
80+

60

40+

® =4

Bad/Dusche Innentoilette Zentral/ Ofenheizung
Fernheizung

- J

AN

Erfreulich ist, dass sich diese Aussagen im Prinzip in allen Altersgruppen, Wohngebieten und
auch in den Einkommensgruppen fortsetzen.

Dennoch gibt es folgende Differenzierungen:

- in Eggersdorf/Nord ist der Ausstattungsgrad mit Bad/Dusche mit 89% am
geringsten

- in Petershagen/Nord ist mit 7% der Anteil der Wohnungen mit Ofenheizung am
hochsten

- bei Rentnern mit einer Rente unter 600,- € st der Anteil der
Ofenheizungswohnungen mit 8% hoch

- bei den tber 85 jahrigen liegt der Anteil der Wohnungen mit Ofenheizung sogar
bei 9%

Der insgesamt hohe Wohnkomfort zeigt sich auch in der Ausstattung mit Telefon. 96% aller
Befragten verfiigen tber ein eigenes Telefon.
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Die Antworten auf die Frage: ,,Nach der Benutzung von Haushaltsgeraten* belegen, dass
die Seniorinnen und Senioren insgesamt von der Mdoglichkeit der Erleichterung der
Hausarbeit durch Geréte regen Gebrauch machen, was nachstehende Darstellung verdeutlicht:

Art der Geréte Ausstattung in Prozent
Kihlschrank 97%
Elektroherd 95%
Waschmaschine 93%
Tiefkihltruhe 68%
Mikrowelle 55%
Geschirrspllmaschine 50%
elektrische Waschetrockner 22%

(Mehrfachantworten waren moglich)

Die Nutzung von Haushaltsgerdten nimmt ab dem 80. Lebensjahr bei allen Geréten ab. Der
Vergleich zwischen Frauen und Mannern zeigt, dass die Manner auch im Haushalt eine
starkere Neigung zur Technik haben.

Der Ausstattungsgrad der Haushalte bei den Mannern ist bei allen Geraten hoéher als der bei
den Frauen. Und zwar bei der Tiefkthltruhe und dem Waschetrockner um 6, bei der
Mikrowelle um 8 und dem Geschirrspuler sogar mit 15 Prozentpunkten.

Der Ausstattungsgrad der Haushalte mit Geschirrspilmaschine und elektrischem
Wéschetrockner ist besonders bei den Personengruppen mit einer hohen Rente hoch.

3.3.3 Wohnzufriedenheit

Die Wohnzufriedenheit hangt von vielen Faktoren ab. Sie wird nicht nur durch den Komfort
der Wohnung, des Hauses und des Gartens bestimmt. Die sozialen Kontakte, die
Wohnortbindung und die finanzielle Sicherheit spielen ebenfalls eine grof3e Rolle.

Auf die Frage: ,,Wie zufrieden sind Sie mit ihrer Wohnung?* haben 89% der Befragten
Antwort gegeben.

Grafisch ergibt sich daraus folgendes Bild:

ohne Antwort
unzufrieden 11%

0%

nicht so
zufrieden
7%

sehr zufrieden
82%

In den einzelnen Altersgruppen gibt es in der positiven Beurteilung der Zufriedenheit mit der
Wohnung kaum Unterschiede.

Es wird aber auch deutlich, dass sich finanzielle Mdglichkeiten auch hier widerspiegeln,
denn je hoher die Rente um so hoher ist der Anteil derer, die mit der Wohnung sehr zufrieden
sind.
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Zufriedenheit mit der Wohnung

Rente unter 600,- € Rente tber 1.500,- €
sehr zufrieden 80% 90%
nicht so zufrieden 11% 3%
ohne Antwort 9% 6%

In den einzelnen Wohngebieten sind Unterschiede in der Qualitat der Wohnung und damit in
der Beurteilung der Frage: ,,Wie zufrieden man mit der Wohnung ist*“ vorhanden.

An der Spitze steht Eggersdorf/Nord und Eggersdorf/Std/PS. Hier sind 86% der Befragten
mit ihrer Wohnung sehr zufrieden.

Wie aus den einzelnen Wohngebieten geantwortet wurde, zeigt folgende Darstellung:

' N
Zufriedenheit mit der Wohnung- in Prozent -

100+

71 S| D 1l 9
80 o
60—/
w8 76 85 86 86 84
20—/

0 : : : ; ‘ ‘
Petershagen/ Petershagen/ Petershagen/ Eggersdorf/  Eggersdorf/  Eggersdorf/
Nord Sud Dorfkern Nord Sud/PS Zentrum
M@ sehr zufrieden M nicht so zufrieden
- /

Die uberwiegende Mehrzahl der Befragten fuhlen sich mit ihrem Wohnort eng verbunden.
Hier haben sie sich etwas geschaffen, ihre Kinder grofl3 gezogen, sie kdnnen sich ein Wohnen
woanders kaum vorstellen.

Leben im Ort seit — in Prozent —
61
Ort bis3 | 4-15 | 16-30 | 31-45 | 46-60 | Jahre ohne
Jahre | Jahre | Jahre | Jahre | Jahre und | Angabe
langer
gesamt 5 26 7 15 16 11 20
Petershagen/Nord 4 24 8 14 20 7 23
Petershagen/Sud 4 19 6 17 20 16 18
Petershagen/Dorfkern 1 15 4 15 15 21 29
Eggersdorf/Nord 7 32 7 14 13 7 21
Eggersdorf/Sid/PS 6 44 3 22 5 11 9
Eggersdorf/Zentrum 9 29 8 16 15 11 13
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Aus vorstehender Tabelle ist erkennbar, dass

- die Petershagener Befragten langer im Ort wohnen als die Eggersdorfer,

- in Petershagen/Dorfkern mit 21% der hochste Anteil ,,Alteingesessene® wohnt gefolgt
von Petershagen/Sid mit 16%,

- in Eggersdorf/Sud /PS 50% der Befragten 1990 und spater zugezogen sind gefolgt von
Eggersdorf/Nord mit 39%.

Die Frage: ,,Nach der Dauer des Wohnens in der Wohnung* beantworteten 46%. Fast die
Hélfte der Befragten (48%) wohnen l&nger als 15 Jahre in derselben Wohnung.

4 N
Wohnen in der Wohnung seit - in Prozent -

501 43
40+
307 22
201 12
0 ‘ : : ‘ ‘ ‘

bis 3 4-15 16-30 31-45 46-60  (Uber 61
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

. /

3% wohnen insgesamt l&nger als 61 Jahre in dieser Wohnung. Folglich kann angenommen
werden — von Geburt an. In der Altersgruppe 80 bis 85 Jahre liegt dieser Anteil sogar bei 9%.

Auch hier gibt es zwischen den einzelnen Wohngebieten erhebliche Unterschiede. Das weist
auf die differenzierte Entwicklung des Wohnungsbaus sowohl historisch als auch besonders
nach 1990 hin.

s N
Bewohnen der Wohnung seit - in Prozent -

Eggersdorf/ Zentrum

Eggersdorf/ Std

Eggersdorf/ Nord

Petershagen/ Dorf

Petershagen/ Sud

Petershagen/ Nord

0 10 20 30 40 50 60 70 80

46 und langer W 16 bis 45 @ bis 15
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Der Anteil der Befragten, die ihre Wohnung erst in den letzten 3 Jahren bezogen haben, ist
besonders in Eggersdorf/Nord (14%) und Eggersdorf/Std/PS (13%) hoch.

Die gute Bindung zur Wohnung und zum Wohngebiet wird u.a. darin deutlich, dass 86% der
Befragten auch zukinftig in ihrer Wohnung bleiben wollen.

Besonders stark wurde dieser Wunsch von den Befragten in Petershagen/Dorfkern mit 91%
und in Eggersdorf/Zentrum mit 89% geéduRert.

Weniger positiv ist das Wohlbefinden der Befragten im Wohnumfeld, denn die Frage: ,,Wie
wohl fuhlen Sie sich* wurde wie folgt beantwortet:

Ich fuihle mich ... wohl - in Prozent -

ohne Antwort
4%

i zufrieden

0,
nicht ganz 46%

50%

Die Grunde dafir sind vielschichtig. Am haufigsten wurden jedoch die schlechten Strallen
und Gehwege genannt, Gbereinstimmend von Ménnern und Frauen.

Im einzelnen &uRerten sich die Befragten zu negativen Einfliissen wie folgt:

Grlinde Haufigkeit der Nennung
- in Prozent -
schlechte StralRen- und Gehwege 33
fehlende Ruhemdglichkeiten 21
mangelnde Einkaufsmoglichkeiten 20
weite Wege zum Arzt 17
weite Wege zur Apotheke 13
unzureichende Dienstleistung 6
mangelnder Kontakt 4

Das Empfinden der Frauen zu ihrem Wohnumfeld ist kritischer als das der Manner. Wahrend
die Ménner Uberwiegend (51%) sich in ihrem Wohnumfeld wohlfiihlen, sind es bei den
Frauen nur 43%.
Mehr als die Halfte der Frauen (52%) gaben Griinde an, warum sie sich nicht so ganz
wohlfihlen.
Kritisch beurteilten sie besonders:

- mangelnde Einkaufsmdglichkeiten

- weite Wege zum Arzt und

- weite Wege zur Apotheke

Besonders die Befragten der Altersgruppe 80 bis 85 Jahre flihlen sich durch die vorgenannten
storenden Einflisse des Umfeldes in ihrem Wohlbefinden beeintrachtigt.
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Nach Wohngebieten betrachtet ergibt sich eine sehr differenzierte Aussage:

Anteil derer in Prozent )
die sich wohlfihlen die sich nicht so wohlftihlen
70
60,
50,
40,
30,
20,
10;
Omm’wwmw P e e Sms e

Als besonders storende Fakten werden in den Wohngebieten genannt:

Petershagen/Nord schlechte StraRen- und Gehwege 47%
fehlende Ruhemdglichkeiten 26%
Petershagen/Sud schlechte StraRen- und Gehwege 37%
mangelnde Einkaufsmoglichkeiten 28%
fehlende Ruhemdglichkeiten 24%
unzureichende Dienstleistung 10%
Petershagen/Dorfkern mangelnde Einkaufsmoglichkeiten 38%
fehlende Ruhemdglichkeiten 21%
mangelnder Kontakt 11%
Eggersdorf/Nord schlechte StralRen- und Gehwege 35%
mangelnde Einkaufsmoglichkeiten 33%
weite Wege zum Arzt 29%
weite Wege zur Apotheke 27%
fehlende Ruhemdglichkeiten 20%

In Eggersdorf/Zentrum liegen alle hier genannten Fakten weit unter dem Durchschnitt, so wie
auch in Eggersdorf/Sid/PS.

Insgesamt ist erkennbar, dass sich die Senioren in Petershagen/Nord am starksten und in
Eggersdorf/Zentrum am wenigsten durch stérende Einflisse im Wohnumfeld beeintréchtigt
fuhlen.

3.4. Mobilitat und Hilfebedarf
3.4.1. Mobilitat

Im Vergleich zu anderen Orten des Landeskreises MOL hat Petershagen/Eggersdorf mit
17 Quadratkilometer Flache und einer Bevolkerung von 12846 Birgern mit 735 Personen pro
Quadratkilometer eine relativ hohe Bevolkerungsdichte.

Hoher ist die Dichte nur in Neuenhagen (823) und in Fredersdorf (747).

Kennzeichnend fir unseren Ort ist dabei die starke Sidwest-Nordost Ausdehnung und der
relativ hohe Anteil der Bevolkerung tber 65 Jahren mit 17,3%.

In Fredersdorf/\VVogelsdorf liegt dieser Anteil bei 15,7%.
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Folglich spielen die konkreten kommunalen Voraussetzungen fur die Mobilitat der Senioren
zur Bewiltigung ihres Alltages und ihrer Teilnahme am gesellschaftlichen Leben eine
aulerordentlich wichtige Rolle. Das betrifft den Zustand der Stralen, Rad- und Gehwege
sowie den offentlichen Personennahverkehr (OPNV).

Viele Wege — der tdgliche Einkauf, der Arztbesuch, der Besuch von Veranstaltungen — sind
aufgrund der Entfernung h&ufig zu FuB nicht zu bewaltigen.

Die Einkaufsmdglichkeiten sind bei den Befragten zu:
14% in 5 min. Fulweg,
52% bis zu 15 min. Fullweg,
37% nur mit Privatfahrzeug,
4% nur mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
erreichbar.

Das verdeutlicht, dass die 6ffentlichen Verkehrsmittel bei der Erledigung des téglichen
Einkaufs nur eine sehr geringe Rolle spielen. Im Alter ab 85 Jahren sind sie ohne Bedeutung.

Die individuelle Mobilitat im Alltag zeigt folgendes Bild
Die Alltagsangelegenheiten werden zu:
59% mit dem Auto/Motorrad/Mofa
55% mit dem Fahrrad

56% zu FuB
29% mit der Bahn

8% mit dem Taxi
7% mit dem Bus
1% mit dem Elektromobil

erledigt.

Eindeutig ist, die Motorisierung steht an erster Stelle. Fast ebenso h&ufig benutzen die
Befragten das Fahrrad, oder sind zu Full unterwegs. Das bestatigt auch die nachstehende
Grafig:

4 . . L N
Meine Angelegenheitten erledige ich - in Prozent -
80+
60 54
40 o
20
0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘
Auto/ zu Fuss Fahrrad Bahn Taxi Bus
Motorrad/
Mofa
0 Manner O Frauen
\_ /
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Ein sehr unterschiedliches Mobilitatsverhalten ist in den einzelnen Wohngebieten zu
verzeichnen.

- Motorisierte Fortbewegungsmittel bevorzugen mit 65% die Senioren in Petershagen/
Nord.

- Am meisten mit dem Fahrrad unterwegs sind die &alteren Burger in Petershagen/Sud
(62%), gefolgt von denen in Eggersdorf/Std/PS (61%).

- In Eggersdorf/Zentrum (69%) und in Eggersdorf/Sud/PS (65%) ist der Anteil der
Senioren, die zu FuB gehen, am hdchsten.

Die Benutzung der Bahn, die in der Haufigkeit an vierter Stelle steht, spielt in den
Wohngebieten eine unterschiedliche Rolle, was hauptsachlich auf die Entfernungen zu den
Haltepunkten zurtickzufuhren ist.

So nutzen in Petershagen/Nord und in Eggersdorf/ Sid/PS jeweils 37% die Bahn. Hier bildet
Eggersdorf Nord mit 18% das absolute Schlusslicht. Als Alternative wird in diesem
Wohngebiet mit 13% berdurchschnittlich viel das Taxi gerufen.

Die Mobilitatsformen unterscheiden sich zwischen Mann und Frau hauptsachlich beim Auto.
77% der Manner, aber nur 44% der Frauen sitzen regelméaRig am Lenkrad.

Die Mobilitatsformen verdndern sich auch mit dem Alter, was in dieser Darstellung deutlich
wird:

4 N
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Beim Eintritt in das Rentenalter benutzen drei Viertel der Befragten das Fahrzeug. Von
Altersgruppe zu Altersgruppe nimmt das rapide ab. Ahnliche Verdnderungen sind auch bei
der Nutzung des Fahrrades festzustellen. Die Erledigung der Angelegenheiten zu Ful} erfolgt
noch bis zum 90. Lebensjahr von fast der Hélfte der Befragten.

Hier gibt es Handlungsbedarf, denn mehr als die Hélfte der Befragten wiinscht sich bessere
alters- und behindertengerechte Geh- und Radwege. Fast die Hélfte der Befragten ist auch mit
der Ordnung und Sicherheit auf den Gehwegen nicht zufrieden. Besonders die Befragten in
Petershagen/Nord mahnen die Sicherheit auf den Rad- und Gehwegen an. Das wird in diesem
Wohngebiet auch als Hauptgrund genannt, dass sich Birger in ihrem Wohnumfeld nicht so
recht wohlfiihlen. Der Wunsch zur Verbesserung der Geh- und Radwege sowie ihre Ordnung
und Sicherheit, einschlieflich Beleuchtung, wird besonders stark im Alter bis zu 70 Jahren
kritisch gewertet. Mit zunehmendem Alter wird der Wunsch nach einem besseren ¢ffentlichen
Personennahverkehr starker geduert. Fast die Halfte der Gber 80 jahrigen Blrger winscht
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sich hier Verbesserungen, um die S-Bahn oder die Einkaufsmoglichkeiten leichter erreichen
zu konnen.

3.4.2. Hilfebedarf

Die gegenseitige Hilfe und Unterstiitzung bei der Bewaltigung der Tagesaufgaben ist durch
die gegebene Wohnform in unserer Gemeinde eine wesentliche Form des Zusammenlebens.
Es wohnen rund drei Viertel der Befragten in einem Einfamilienhaus und nur 3% im
Betreuten Wohnen.

Die Formen der gegenseitigen Hilfe sind sehr unterschiedlich. Eine Hilfe in irgendeiner Form
nehmen fast alle der Befragten in Anspruch, aber Schwerpunkte sind das Einkaufen und
vielféltige Hausarbeiten bis hin zur Gartenarbeit.

Hilfe beim Einkauf in Prozent

ohne Antwort
16%

regelmaRig
12%

von Fall zu Fall
2%

Es geben 84% an, Hilfe beim Einkauf zu erhalten, davon 12% regelmélig. Die regelméliige
Hilfe ist Uberwiegend bei den ber 80 jahrigen ndtig.

Besonders auf Hilfe angewiesen sind die Alleinlebenden und Personen mit Behinderungen.
Standige Hilfe nehmen 18% der Alleinlebenden und 25% der Behinderten in Anspruch.

Die AuRerungen auf die Frage: ,,Wer diese Hilfe gewahrt“ machen deutlich, dass an erster
Stelle die Familien- und an zweiter Stelle die Nachbarschaftshilfe steht. Beide Hilfeformen
nehmen ab 80 Jahren zu.

4 N . N
Hilfe wird mir gewahrt - in Prozent -
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Unterschiede sind besonders zwischen Mannern und Frauen erkennbar.
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Waéhrend 50% der Frauen angeben Familien- bzw. Nachbarschaftshilfe zu bekommen, sind es
bei den Ménnern nur 22%. Andere Hilfen wie durch private Anbieter, Wohlfahrtsverbande,
Kirchengemeinden werden nur von 4% der Befragten genutzt.

Als auBerordentlich bemerkenswert ist die Tatsache zu sehen, dass uber 80% der Senioren
ihre Bankgeschafte allein und nur 16% mit Hilfe anderer erledigen.

Aber auch hier steigt der Hilfebedarf ab 80 Jahre besonders an, als Hauptgrund wird die
schlechte Erreichbarkeit angegeben.

Eine starkere Hilfe bendtigen auch die Senioren mit einer Behinderung. Hier erledigen nur
zwei Drittel der Befragten allein diese Geschéfte. Auch hier ist die Erreichbarkeit der
Hauptgrund.

Die hauswirtschaftlichen Tatigkeiten - ein breites Betatigungsfeld - werden noch von tber der
Hélfte der Senioren allein und ohne fremde Hilfe bewaltigt.

Regelmélige bzw. Hilfe bei Bedarf nehmen 27% in Anspruch. Aber auch hier ist der
notwendige Hilfegrad abhangig vom Alter der Befragten. Ab dem 75. Lebensjahr erhoht sich
besonders die Notwendigkeit der standigen Hilfe.

Bendtigte Hilfe nach Altersguppen - in Prozent -
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Die Inanspruchnahme der Hilfe beim Fensterputzen steht in allen Altersgruppen an erster
Stelle, wobei der Hilfebedarf zur FuRbodenreinigung, bei der Wasche und sonstigen Arbeiten
mit zunehmendem Alter ansteigt.
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Auch hier ist erkennbar, dass der Hilfebedarf bei den Alleinlebenden starker ist als bei den in
Partnerschaft Lebenden und auch bei den Senioren mit Behinderung Uberdurchschnittlich
hoch ist.

4 _ o N
Hilfebedarf bei ... in Prozent
50
40+
30+ 34
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20+ 21 23
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Wie bereits beim Einkaufen, leistet hier hauptséchlich die Familie diese Hilfe. Im hoéheren
Alter gewinnt die Hilfe durch private Anbieter an Bedeutung.

Die gewahlte Hilfeleistung ist aber auch abhangig von der finanziellen Situation der
Befragten. Personen mit einer Rente von tber 800 Euro nehmen stérker auch Hilfen aul3er den
Familienangehorigen in Anspruch, wie Wohlfahrtsverbande, private Anbieter und sonstige.
Hilfe wird auch bei der Gartenarbeit notwendig und in Anspruch genommen. Es haben
insgesamt 79% einen Garten, von denen 17% gelegentlich Hilfe bendétigen. Mit
zunehmendem Alter steigt dieser Prozentanteil.

Bei der Gartenarbeit nehmen im Verhdltnis mehr Frauen als Ménner Hilfe an. Auch benétigen
die Alleinlebenden mehr Hilfe als die in der Partnerschaft. Ebenfalls héher ist der Hilfegrad
bei den Personen mit Behinderung; Senioren mit hoherem Einkommen nehmen ebenfalls
mehr Unterstiitzung bei der Gartenarbeit in Anspruch.

Am wenigsten Hilfe bendtigen die Senioren bei der Zubereitung der Mittagsmahlzeit. Es
kochen noch 95 % der Befragten selbst. Nur 5 % kochen nicht, sie lassen sich Essen bringen
oder suchen einen Mittagstisch auf.

3.5 Medizinische Versorgung und Pflege

Die Bedingungen und MaRnahmen der Gesundheitsforderung sind wichtige Voraussetzungen,
um bis ins hohe Alter eine Gesundheits- und Lebensqualitat zu sichern. Das soziale Umfeld
und seine unterstitzende Wirkung bestimmt dariiber, ob sich der altere Mensch wohlfiihlt und
nicht durch die Anh&ufung von Belastungen tberfordert wird.

Mit zunehmendem Alter wird die Flrsorge und arztliche Betreuung standiger Wegbegleiter,
denn die Krankheitshdufigkeit ist grofer und erfordert eine entsprechende arztliche
Betreuung, sowie im Bedarfsfall auch die notwendige Hilfe und Pflege.
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Auf die Frage ,,Ich habe einen Hausarzt/Hausarztin® antworteten 96% der Befragten mit ja
und 4% mit nein.

Auf die Frage: ,,Nach der Haufigkeit der arztlichen Behandlung* antworteten:

72%, der Besuch erfolgt regelmaRig
14%, der Besuch erfolgt gelegentlich
6%, der Besuch erfolgt selten

Zu dieser Frage gar nicht gedufert haben sich 8%.

Die regelmaRige arztliche Behandlung steigt mit zunehmendem Alter, wobei in den
Altersgruppen ab 80 Jahre ein Rlickgang zu verzeichnen ist. Hier ist der Anteil ohne Antwort
besonders hoch.

Die Unterschiede zwischen Frauen und Mannern sind mit einem Prozentpunkt nur

geringfugig.

Besuchen Sie einen Hausarzt - in Prozent -
Hausarztbesuch Altersgruppen
65-70 | 70-75 | 75-80 | 80-85 | 85-90 | Uber 90
regelmaRig 70 76 79 65 65 41
gelegentlich 18 14 9 10
selten 8 4 6 7
ohne Antwort 4 6 6 18 24 44

Die Erreichbarkeit ist ein entscheidender Faktor fir die Beantwortung der Frage nach dem
Hausarzt, sowie den Mdglichkeiten, die Praxis aufzusuchen.

Zur Frage: ,,Der Erreichbarkeit* &ul3erten sich ebenfalls 96% der Befragten und zwar wie
folgt:

[ 75% selbststandig

H 10% mit Hilfe anderer

6% Hausbesuche

[11% selbststandig oder mit Hilfe

205 1% 1% 3%
10%

W 1% selbststandig oder Hausbesuch
75% M 3% mit Hilfe oder Hausbesuch

Die Art der Konsultation steht im engen Zusammenhang mit der eigenen Mobilitdt und
verandert sich mit zunehmendem Alter. Ab 90 Jahre ist der Hausbesuch die vorherrschende
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Konsultationsform.
Unterschiede sind auch zwischen Frauen und Méannern festzustellen.
Nur 68% der Frauen, aber 85% der Manner erreichen selbstandig den Hausarzt.

AuBer der hausdrztlichen Versorgung spielt die medizinische Betreuung durch Fachéarzte,
Physiotherapie und andere medizinische Versorgungsangebote eine erhebliche Rolle, denn
das starkt das Sicherheitsgeftihl und die Gewissheit, Hilfe in Anspruch nehmen zu konnen,
wenn sie bendtigt wird.

Jeder zweite Befragte ist Patient bei mehreren Fachdrzten. Diese fachérztliche Konsultation
ist besonders im Alter zwischen 65 und 75 Jahren notwendig. In diesem Alter werden auch
verstarkt Behandlungen der Physiotherapie in Anspruch genommen.

Inanspruchnahme medizinischer Einrichtungen - in Prozent -
Altersgruppe
Art der Einrichtung L EEE
65-70 | 70-75 | 75-80 | 80-85 | 85-90 | Uber 90
Facharzt 40 42 39 45 38 28
Fachérzte 53 53 51 39 32 28
Physiotherapie 24 20 19 18 15 3
andere medizinische 5 4 9 3 6 3
Versorgungsangebote
Auffallig ist:

- dass Frauen (24%) héaufiger die Physiotherapie in Anspruch nehmen als Manner
(16%)

- dass besonders Personen mit einer Behinderung von tber 50% die unterstiitzenden
Behandlungen der Physiotherapie bendtigen, hier sind es 31%.

Die Befragungsergebnisse nach der Zufriedenheit einer medizinischen Betreuung und
gesundheitlichen Beratung driften weit auseinander.

Zur Qualitat der medizinischen Betreuung duRerten sich 89% der Befragten, aber auf die
Frage nach gesundheitlicher Beratung antworteten nur 23%.

Wie medizinisch betreut filhle ich mich Wie gesundheitlich beraten fiihle ich mich
- in Prozent - - in Prozent -
11% 23%
0,
5% Egut

, 3%
B weniger gut

Johne Antwort
74%
84%
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Die Frage: ,,Nach der benotigten Pflege* auf Grund der Behinderung oder korperlicher
Leiden beantworteten nur ca. ein Drittel der Befragten und zwar wie folgt:

Bendtigte Pflege

@ 16% gelegentlich
16% 3% wdchentlich
3%% (4% 1x taglich
[ 8% mind. 2x taglich
B 8% rund um die Uhr

8% I 61% keine Pflege

61%

Die wichtigsten Helfer sind in diesem Fall die n&chsten Familienangehdrigen wie der
Ehepartner oder die Kinder.

Besonders hinsichtlich der Betreuung im Krankheits-/Notfall kommt der Unterstutzung durch
Familienangehorige ein sehr hoher Stellenwert zu.

Wer (ibernimmt im Krankheits-/Notfall die Hilfe
(zu den Antworten insgesamt)

[ 58% Familienangehdrige
W 14% Nachbarn

[120% Hausarzt

[14% Pflegedienst/Heim

M 4% Hausnotruf

I keine Mdoglichkeit

4% 4% 0%

Der Hausarzt als Helfer im Notfall wird an zweiter Stelle genannt.

Hilfe durch ambulante Pflegedienste oder private Anbieter spielt in diesem Fall nur eine
untergeordnete Rolle.

Verschwindend gering ist der Anteil derer, die im Notfall keine Mdglichkeit der Hilfe sehen.
Im hohen Alter (ab 85. Lebensjahr) nimmt die Hilfe durch Familienmitglieder ab und die
Pflegedienste spielen eine starkere Rolle.

Die Wahl der Apotheken richtet sich ebenfalls in erster Linie nach der Erreichbarkeit und dem
angebotenen Service.

Apotheken haben sich zu medizinischen Dienstleistern entwickelt. Die Versorgung mit
Medikamenten ist nicht mehr die alleinige Aufgabe. Hier nimmt die Beratung bei der
Auswahl von Medikamenten stetig zu.

Der Stellenwert der Apotheken fir das Wohlbefinden der &lteren Generation ist
gleichzusetzen mit der Rolle der arztlichen Versorgung.

Unser Doppeldorf befindet sich in der gunstigen Lage auf drei Apotheken verweisen zu
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kdnnen.

94% der Doppeldorfler beantworteten die Frage ,,Nach der Zufriedenheit mit den Apotheken*
wie folgt:

weniger zufrieden
2%

zufrieden q sehr zufrieden

47% 51%

Unterschiede in der Bewertung der Zufriedenheit sind bei Frauen und Ménnern festzustellen.
Die Beurteilung der Frauen ist positiver.

Hohere Noten verteilten die Befragten in Eggersdorf/Zentrum. Hier sagten 57%, dass sie mit
der Apotheke ihrer Wahl sehr zufrieden sind. Dagegen weniger positiv duRerte man sich in
Eggersdorf/Sid/PS. Hier ist der Uberwiegende Teil der Befragten (53%) nur zufrieden.

3.6 Freizeitverwendung

Das Ausscheiden aus dem Erwerbsleben ist eine neue Etappe in der Gestaltung eines
sinnerfullten Lebens.

Diese Etappe erstreckt sich ber einen langen Zeitraum, 30 Jahre und mehr sind keine
Seltenheit. Somit sind die Anspruche an die Zeitgestaltung altersspezifisch im standigen
Wandel.

Das Besondere der heutigen Rentnergeneration besteht in folgendem:

- esist ein hohes Bildungsniveau und Aktivitatspotenzial vorhanden

- durch die langjahrige Teilnahme am Erwerbsleben ist eine ausgeprégte soziale
Qualifikation vorhanden

- es ist ein regelmaBiges, wenn auch differenziertes Renteneinkommen vorhanden,
woraus sich unterschiedliche Moglichkeiten der Freizeitfinanzierung ergeben.

Hieraus begriinden sich Erwartungen, Anspriche und Winsche an eine den jeweiligen
Lebensumstanden zu gestaltende sinnerfillte Freizeit.

3.6.1 Familiare und soziale Kontakte

Familidre und soziale Kontakte sind fir das Wohlbefinden und fir die Lebensgestaltung
unabdingbar. Es werden gemeinsam geschaffene Erlebnisse und Erfahrungen ausgetauscht
und Probleme aufgearbeitet und besprochen.

Auf Grund der eigenen familidren Bindungen verbringt ein Groliteil der Befragten die Freizeit
mit dem Partner, den Kindern und Enkeln. Aber auch Freunde, Nachbarn und
Vereinsmitglieder sind gefragte und haufige Kontaktpersonen.

Wie bereits unter Punkt 3.1 dargestellt, ist das Leben zu zweit mit Ehe-/Lebenspartner die
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dominierende Form des Zusammenlebens. Unter diesem Gesichtspunkt ist auch die Antwort
auf die Frage: ,,Mit wem pflegen Sie Kontakte und sind Sie am meisten zusammen* zu
sehen.

65% der Befragten sind vorwiegend mit dem Partner zusammen. Aber auch 10% der
Befragten antworteten, sie sind meistens allein.

Die partnerschaftlichen Beziehungen sind noch besonders vorherrschend in den
Altersgruppen bis 75 Jahre und mit 81% bei den Mannern hoher als 52% bei den Frauen.
Dann aber steigt die Zahl derer, die vorwiegend allein sind nach dem 75. Lebensjahr stark an
und betragt annahernd 30%.

Einen hohen Stellenwert hat der Kontakt zu der eigenen Familie. Als hdufigster Kontakt wird
mit 72% der zu den Kindern genannt.

4 . N
Kontaktpflege - in Prozent -
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Weniger haufig ist der Kontakt zu anderen Verwandten.

Dagegen stellen die Kontakte zu Freunden, Bekannten und Nachbarn einen wesentlichen
Bestandteil der sozialen Beziehungen dar. Letztendlich ist das ein Personenkreis der eigenen
Wahl. Die Gestaltung dieser Beziehungen sind geschlechtergleich.

Wahrend die familidren Beziehungen bis ins hohe Alter vorherrschend sind, ebben die
auBerfamilidren Beziehungen zu Freunden und Bekannten und zu Vereinsmitgliedern
besonders ab dem 80. Lebensjahr.

Auffallend ist aber, dass die Kontakte zu den Nachbarn bis ins hohe Alter auf fast gleichem
Niveau bestehen bleiben.

Die Kontakte und sozialen Beziehungen werden aber auch von den finanziellen
Maoglichkeiten bestimmt. Die Befragten mit einer Rente von uber 1.000,- € pflegen sowohl
familidr als auch aulRerfamilidr starkere Kontakte.

Die Auswertung der Angaben der Befragten weist auf die Gefahr der sozialen Vereinsamung
mit zunehmendem Alter hin. Als Gegenpol zur sozialen Vereinsamung im Altersverlauf ist
der soziale Wert von Freizeit- und Begegnungsstatten mit ihren vielfaltigen Angeboten
speziell fiir Senioren (besonders auch generationsutbergreifende) anzusehen.

16% der Befragten verbringen ihre Freizeit mit ihrer Teilnahme an Seniorenveranstaltungen

bzw. suchen einen Seniorentreff auf. Mit steigendem Alter erhoht sich der Anteil derjenigen,
die ihre Freizeit dort verbringen
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Alter der Besucher - in Prozent -

65-70

85 und alter 8% 70-75
32%

20%

80-85
25%

Manner (11%) nutzen die Chance des Seniorentreffs als Moglichkeit der Unterhaltung und
des Aufbaus von Bekanntschaften weniger als Frauen (20%).

Besonders Alleinstehende nutzen die Moglichkeit der Kontakte sehr stark, sie machen 18%
(63 Personen) der Besucher insgesamt aus.

Fir die Mehrzahl der Besucher (86%) ist der Seniorentreff ein Hort der Geselligkeit und
Gemeinschaft.

Die Antworten machen aber auch deutlich, dass die Erwartungen an diese Treffs und die
Wahrnehmung von Veranstaltungen breit gefachert sind.

Der Seniorenfreff ist fiir mich ...
[ 26% Kontaktmoglichkeit
9% B 32% Treff der Geselligkeit

26% und Gemeinschaft

[J18% Kultur- und Sportangebot

[J15% ein Bildungs- und
3204 Informationsangebot

MW 9% Beratungsangebot fir
soziale Angelegenheiten

In den einzelnen Wohngebieten spielt der Seniorentreff eine unterschiedliche Rolle.
Die Besucherfrequenz reicht nach Wohngebieten von 11% bis 22%.

- 11% in Petershagen/Nord und Eggersdorf/Stid/PS
- 15% in Petershagen/Sid

- 17% in Petershagen/Dorfkern

- 21% in Eggersdorf/Nord

- 22% in Eggersdorf/Zentrum

Aber auch hier ist die finanzielle Méglichkeit mit ausschlaggebend, denn der Befragtenkreis
mit der kleinsten Rente weist auch die geringste Besucherfrequenz aus.
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3.6.2 Kultur- und Bildungsangebote

An erster Stelle der Freizeitgestaltung steht der Medienkonsum auch als Quelle der
Information.

/ . . ™
Informationsquellen - in Prozent -

Interneti
Teilnahme an ZusammenkUnfteni 3
Gespréache 7\ ‘ )
Radio | ‘ ‘ Jo
Zeitung Doppeldorfi‘ : '
Tageszeitungi\ ‘ ‘ ‘4
Fernseheni\ ’7
0 lb 2‘0 3‘0 46 5‘0 6‘0 76 8‘0 9‘0 160
. /

Diese Freizeitbeschaftigung findet Uberwiegend im hduslichen und familidren Bereich statt,
wobei das Fernsehen als Informationsquelle eindeutig favorisiert wird. Bemerkenswert ist
aber auch, dass 80% bekennende Leser der Gemeindezeitschrift ,,Das Doppeldorf* sind.

Die neuen Medien — Internet — spielen noch eine untergeordnete Rolle.

Es ist eindeutig, die Ménner

- sehen haufiger fern

- héren mehr Radio

- lesen haufiger die Zeitung
- und surfen im Internet.

Die Frauen hingegen informieren sich mehr als die Manner durch Teilnahme an
Veranstaltungen und beim Fihren von Gesprachen.

Der Wandel im Alter zeigt sich insofern, dass das Radio und die Zeitung als
Informationsquelle an Bedeutung verlieren, aber die Gesprédche und Zusammenkiinfte an
Bedeutung gewinnen.

Die Zuwendung zu neuen Medien, wie Internet, wird stark durch die finanzielle Situation
beeinflusst. 21% der Befragten mit einer hohen Rente nutzen bereits das Internet als
Informationsquelle.

Die Interessengebiete sind sehr unterschiedlich, wenn auch mit 65% Politik und Wirtschaft

das Rennen machen und als Schlusslicht Wissenschaft und Forschung ausgemacht werden
kann.
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Die Frage: ,,Nach den Interessengebieten* wurde im einzelnen wie folgt beantwortet:

4 N

sonstige

Wissenschaft/Forschung

Sport

Kunst/Kultur l
Reisen | l6
Polit iki l5
0 iO éO éO 45 56 éO 7‘0
o /

Bei sonstigen Interessengebieten tberwiegt mit einem Drittel das Interesse fiir die Natur.

Die Interessengebiete unterscheiden sich zwischen Frau und Mann erheblich. Die Ménner
haben tberall, bis auf Kunst- und Kultur, die Nase vorn.

Das Interesse fur Politik und Wirtschaft wird bis ins hohe Alter bekundet. Bei den anderen
Interessengebieten ist ab 85 Jahren ein Nachlassen festzustellen.

Ein hoheres Interesse auf allen Gebieten ist auch von den Befragten mit hoherer bzw. hoher
Rente bekundet worden.

Die aktive Teilnahme an Unterhaltung, Kommunikation und Geselligkeit auf3erhalb des
famili&ren Bereichs ist von vielen Faktoren abhangig, so u. a.:

- Angebot

- Anspruch und Bedrfnis

- Mobilitét

- finanzieller Rahmen sowie

- Wandel im Alter.

Obwohl durch die N&he zu Berlin viele Mdglichkeiten gegeben sind, hélt sich die aktive
Freizeitgestaltung aulRerhalb des familidren Bereichs in Grenzen. Nur 25% der Frauen, aber
31% der Méanner haben zu diesen Fragen eine Antwort gegeben.

Auf die Frage: ,,Des Besuchs von Einrichtungen* antworten die Senioren wie folgt:

" . . N
Besuch von Einrichtungen - in Prozent -
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Eindeutig steht der Bummel in Berlin tberraschenderweise bei den Méannern mit 43% und bei
den Frauen nur mit 32% an erster Stelle.

Bei Theater-, Kino- und Bibliotheksbesuchen ist der Unterschied zwischen den Geschlechtern
unerheblich.

Am aktivsten sind hier die Befragten im Alter zwischen 65 und 70 Jahren und die mit einer
hoheren Rente.

Besonders erfreulich ist, dass mit 27% ein hoher Anteil der Befragten angibt, die

kulturellen und sportlichen Angebote der Gemeinde zu nutzen.

Auch die Vereine spielen auf diesem Gebiet eine starkere Rolle, denn 15% der Befragten
nutzen deren Angebote.

Die Kirchengemeinden und Wohlfahrtsverbénde spielen eine nur geringe Rolle, wobei hier
mit zunehmendem Alter auch diese Angebote verstarkt genutzt werden.

Bildungsangebote werden von 12% der Befragten in Anspruch genommen. 2% gaben dabei
an, die Angebote der VVolkshochschule zu nutzen.

Computerkurse stehen mit 5% an der Spitze, gefolgt von Sprach- und Gesundheitskursen mit
jeweils 3%.

35% der Befragten haben sich zum Umfang und der Qualitdt der Kultur- und
Bildungsangebote geédulert.

Zufrieden sind 23%, nicht ganz zufrieden 9% und unzufrieden 3% der Befragten.

Als starkstes Hobby konnte die Gartenarbeit ausgemacht werden, denn 69% der Befragten
gaben an, am liebsten ihre Freizeit im Garten zu verbringen.
Es folgten mit:

- 67% Lesen

- 49% Raétselraten

- 38% Handarbeiten und Basteln

- 20% andere Hobbys und

- 3% Briefmarken sammeln

Hier sind zwischen den Geschlechtern erhebliche Unterschiede festzustellen.

a . . . . N
Anteil an der Freizeitbeschaftigung - in Prozent -
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Die Grafik verdeutlicht, besonders weiblich ist das Réatselraten.

Das Lesen und Rétselraten wird bis ins hohe Alter als wichtige Freizeitbeschaftigung genannt.
Andere Hobbys kosten in der Regel Geld und je héher die Rente, umso mehr werden auch
andere Hobbys angefiihrt.

38% der Senioren verbringen auch einen wesentlichen Teil ihrer Freizeit mit ihren Haustieren.
Das beliebteste Haustier ist die Katze und an zweiter Stelle steht der Hund.

- ] ] I
Haustierhalter - in Prozent -
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Die Katze wird bei den Frauen wie auch bei den Ménnern gleichermalen als meist gehaltenes
Tier genannt.

Durch ihre einfache Pflege und Haltung ist sie besonders das bevorzugte Tier bis ins hohe
Alter. Die Hundehaltung ist wesentlich starker altersabhangig.

Die meisten Hundehalter sind mit 17% in Petershagen/Dorfkern und die meisten Katzenhalter
mit jeweils 22% in Peterhagen/Sid und Eggersdorf/Sud/PS vorhanden.

3.6.3 Ehrenamtliche Arbeit und sportliche Aktivitaten

Ehrenamtliche Arbeit wird von den Burgern zunehmend erbracht und leistet in dieser Form
der Freizeitgestaltung der Gemeinschaft einen unschatzbaren Nutzen.

Neben dem berufenen Ehrenamt gibt es ein umfangreiches freiwilliges, gesellschaftliches
Engagement der éalteren Birger in den kommunalen Einrichtungen wie Seniorentreffs,
Vereine, sowie evangelische und katholische Kirchengemeinden. Die Befragung zur
ehrenamtlichen Arbeit richtete sich auf diese Einrichtungen. Es haben sich dazu 33% der
Befragten gedulert. 14% gaben an, ehrenamtlich zu arbeiten, und weitere 3% haben ihre
Bereitschaft zu ehrenamtlicher Arbeit bekundet. Weitere wirden gern bei mehr Zeit oder
mehr Mut ehrenamtlich tétig sein.
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VVon den 224 Befragten die mit Nein geantwortet haben, bekundeten 17% Interesse.

Ehrenamtliches Engagement

Ja, wo Nein, warum
(= 153 der Befragten) (= 224 der Befragten)
in Senioren- mehrfache haben
mehreren arbeit Keinen Mut Ablehnung Interesse

17% 16% € : " u 9% 17%

andere
10%
Kirchen- keine Zeit
i 28%
gemelonden Vereine ein
1 46% Interesse

41%

Besonders aktive ehrenamtliche Senioren sind zwischen 65 und 75 Jahre alt. Das Engagement
der Ménner (16%) zu ehrenamtlicher Arbeit ist grofier, wobei der Schwerpunkt ihrer Arbeit
in den Vereinen liegt. Das weibliche Engagement (12%) bezieht sich starker auf die
Seniorenarbeit und in den Kirchengemeinden.

Auf diesem Gebiet besonders tatige Burger wohnen in Petershagen/Dorfkern. Hier ist ein
starkes Engagement fur Vereine und Kirchen sichtbar. Anders in Eggersdorf/Nord, hier liegt
der Schwerpunkt bei der Seniorenarbeit und im Verein.

Eckpunkte einer sinnvollen aktiven Freizeitgestaltung sind sowohl ehrenamtliche als auch
sportliche Aktivitaten. Sie halten Geist und Korper fit und leistungsfédhig. Wéhrend erstere
direkt Nutzen fur die Gesellschaft bringt, ist die sportliche Betdtigung indirekt fir die
Gesellschaft von Nutzen, und zwar als Mittel zur Erhaltung der korperlichen
Leistungsfahigkeit und Gesundheit und damit zur Forderung der eigenen Lebensfreude.

Sportlich aktiv zu sein ist fur 41% der Befragten eine sehr attraktive Freizeittatigkeit. Von
diesem Personenkreis wird das individuelle Sporttreiben (70%) gegeniiber dem
gemeinschaftlichen und generationsiibergreifenden Sporttreiben (30%) bevorzugt.

Sportliche Betatigung in Prozent

individuell
70%

Fitnesscenter
6%

Verein
24%

Nach Altersgruppen betrachtet sind die sportlichen Aktivitaten der 65-70 jahrigen mit
52% am hdchsten. Ein Absinken auf ca. 10% ist ab 85 Jahre festzustellen.
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Zwischen den Geschlechtern sind im Umfang der sportlichen Aktivitdten kaum Unterschiede
festzustellen, wobei bei der Wahl der Sportarten erhebliche Abweichungen vorhanden sind.

4 _ N
Rangfolge der Sportarten nach Geschlecht - in Prozent -
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Zum Radfahren und Wandern entscheiden sich vorwiegend die Manner, wéhrend die
Gymnastik tberwiegend von Frauen betrieben wird.

Die Eggersdorfer sind sportlich aktiver als die Petershagener, das wird in der nachstehenden
Grafik deutlich.
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Auf die Frage: ,,Nach der Qualitat der Sportangebote* antworten nur 22% der Befragten.

ohne Antwort
78%

zufrieden
19%

kdnnte besser
sein
3%

Hinweise zur Verbesserung der Sportangebote wurden 15 Mal gegeben, wobei berwiegend
mangelnde Information genannt wurde.

3.7 Zukunftsgedanken und Winsche
Zur Gestaltung des Lebensabends gibt es folgende Vorstellungen:

86% mdchten in ihrer Wohnung wohnen bleiben

56% wollen auch dort betreut und versorgt werden
6% wirden bei den Kindern leben

19% wollen in ein Betreutes Wohnen umziehen
9% wirden in ein Altersheim gehen, aber in der Néhe
4% wirden uUberhaupt in ein Altersheim gehen

Die Vorstellungen der Manner unterscheiden sich von denen der Frauen insofern, dass sie
sich weniger vorstellen kénnen, bei den Kindern zu wohnen.

Der Wunsch nach dem Verbleib in der eigenen Wohnung ist besonders hdufig in den beiden
Ortszentren ausgepragt, so in Petershagen/Dorfkern mit 91% und Eggersdorf/Zentrum mit

89%.

Die Vorstellungen zur weiteren Gestaltung der Lebens- und Wohnverhéltnisse verédndern sich
mit zunehmendem Alter. Bis zu 75 Jahren wurden fast ein Viertel der Befragten ins Betreute
Wohnen ziehen. Dieser Wunsch wird besonders héaufig in Eggersdorf/Sid/PS (29%) und
Petershagen/Nord (25%) gedul3ert.

Diese Gedanken werden in den héheren Altersgruppen weniger gedulert. Hier Uberwiegt der
Wunsch, wenn notwendig, in den Familien der Kinder leben zu wollen.
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Auf die Frage: ,,Nach den Zukunftsdngsten* haben sich zwei Drittel der Senioren
eingelassen.

Vor der Zukunft haben Angst - in Prozent -

nein
8% T Gesundheit 43%
wirtschaftliche Lage 24%
ohne Antwort vor dem Alleinsein 18%
33% ja

59%

Die Sorge um die Gesundheit steht an erster Stelle und wird unabhangig vom Alter und
Geschlecht gleich wichtig betrachtet. Angst um die wirtschaftliche Lage wird besonders
haufig bei den 65-75 jahrigen gedulRert, dabei besonders bei den Zweipersonenhaushalten und
den Empfangern mit einer Rente von unter 800,00 €.

Die Senioren mit Behinderung &uflerten mit 64% gegeniiber 57% der Senioren ohne
Behinderung groRere Angste hinsichtlich ihrer Zukunft.

Auch hier steht an erster Stelle die Sorge um die Gesundheit, aber auch die Angst vor dem
Alleinsein wird haufiger genannt.

Es haben 8% der Senioren keine Zukunftsangste. Besonders die Uber 80 jahrigen haben
weniger Angst um die Zukunft als die Jungeren. Als besondere Sicherheit wird hier die
positive Lebenseinstellung, der Kontakt und die Bindung zur Familie genannt.

Die uberwiegende Mehrzahl der Befragten flihlt sich im Wohnumfeld sicher und geborgen,
denn die Frage: ,,Nach der Sicherheit im Wohnumfeld* bejahten 69%.

Aber 18% gaben an, sich nicht sicher zu fuhlen.

Grafisch ergibt sich dazu folgendes Bild:

ohne Antwort
I
Grinde:
fiihlen sich nicht Angst in der Wohnung 2%
> _sicher Angst auf der Strale 17%
e Angst am Tage 2%
Angst am Abend 10%
Angst nachts 13%

~ sonstige 4%

~
~
~

fuihlen sich sicher
69%
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Als haufigste Griinde werden die Angste in der Dunkelheit auf der StraBe genannt. Die
geflhlte Sicherheit bzw. auch Unsicherheit ist in allen Altersgruppen und auch unabhangig
von der Behinderung &hnlich.

Unterschiede sind aber, wie zu erwarten, zwischen den Geschlechtern festzustellen. 71% der
Manner, aber nur 66% der Frauen fuhlen sich im Wohnumfeld sicher.

4 . . . N
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In den einzelnen Wohngebieten sind diese Empfindungen unterschiedlich, was nachstehende
Ubersicht verdeutlicht.

. Sicherheitsgefihl - in Prozent -
Ortsteile . -
ja nein ohne Antwort
Eggersdorf/Zentrum 77 14 9
Eggersdorf/Sid/PS 76 16 8
Petershagen/Dorfkern 69 17 14
Eggersdorf/Nord 67 15 18
Petershagen/Sud 67 17 16
Petershagen/Nord 62 25 13

Die grokten Angste und Unsicherheiten sind in Petershagen/Nord vorhanden.
Die Angst auf der Strale wird hier von 22% vor allem am Abend und auch nachts als
Hauptgrund benannt und besonders von den Frauen..

Als Ursachen werden u. a. angefuhrt:

« randalierende Jugendliche

* Kriminalitat

» schlechte Beleuchtung der Stral3en
* Verkehrsbeldstigung

» freilaufende Hunde

Die (iberwiegende Mehrheit der Senioren fuhlt sich in ithrem Ort und in ihrem unmittelbaren
Wohnumfeld wohl, das schlie3t aber auch nicht aus, dass sie ihr Umfeld kritisch betrachten
und daraus auch Wunsche zur besseren Mobilitdt und Verkehrssicherheit ableiten, die es
ihnen noch besser ermdglichen wirden, bis ins hohe Alter selbstdndig und mit Freude am
gesellschaftlichen und kulturellen Leben teilzunehmen.
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Hier wiinschen sich:

51% alters- und behindertengerechten Geh- und Radweg
48% mehr Ordnung und Sicherheit auf den Gehwegen
16% mehr verkehrsberuhigte Zonen (30 km/h)

25% einen angepassten 6ffentlichen Personennahverkehr

Bessere alters- und behindertengerechte Geh- und Radwege sowie mehr Ordnung und
Sicherheit auf den Gehwegen wiinschen sich besonders die Senioren bis 75 Jahre und die
Senioren mit einer Schwerbehinderung.

Fir die Senioren ab 75-85 Jahre ist der Wunsch zum verbesserten offentlichen
Personennahverkehr besonders ausgepragt. Die Probleme und Wiinsche sind in den einzelnen
Wohngebieten unterschiedlich.

Winsche zur Verbesserung - in Prozent -

Ortsteil Geh- und Ordnung und mehr Ein angepasster
Radwege Sicherheit auf |verkehrsberuhigte OPNV
Gehwegen Zonen
Petershagen/Nord 65 61 20 16
Petershagen/Sud 53 50 14 20
Petershagen/Dorfkern 48 49 12 21
Eggersdorf/Nord 51 35 23 39
Eggersdorf/Sud/PS 42 51 16 27
Eggersdorf/Zentrum 36 36 11 35

Die starksten Winsche zu hoherer Verkehrssicherheit und Mobilitat werden von den Senioren
aus Petershagen/Nord gedulert.
In Eggersdorf/Nord wird besonders der Wunsch zu einem verbesserten o6ffentlichen
Personennahverkehr angefiihrt.

Durch einen bessern Personennahverkehr mdchte man

zu 10% besser an Kulturveranstaltungen teilnehmen,
zu 10% besser Einkaufsfahrten organisieren,
zu 19% besser tagsiber die S-Bahn erreichen.

Der Wunsch nach besserer Erreichbarkeit der S-Bahn rangiert mit Abstand an erster Stelle
und wird vor allem durch die Frauen und durch die Senioren mit einer Schwerbehinderung
geéuRert, dabei besonders von Senioren aus Eggersdorf/Nord (31%) und Eggersdorf/Zentrum
(29%).

Aber auch eine starkere Teilnahme an Kultur- und Sportveranstaltungen ist fir alle Senioren
der Eggersdorfer Wohngebiete vom besseren ¢ffentlichen Personennahverkehr abhangig.

Mehr verkehrsberuhigte Zonen wiinschen sich besonders die Befragten aus Petershagen/Nord
und Eggersdorf/Nord.

Zur Verbesserung und auch Weiterentwicklung der Lebenssituation duRRerten die Befragten
nicht nur Winsche, sondern sie gaben auch Hinweise und Anregungen, was Sie in
Petershagen/ Eggersdorf vermissen.
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Zu der Frage: ,,Welche Angebote vermissen sie* dufRerten sich 16% der Senioren und zwar
wie folgt:

Kulturveranstaltungen 32 %
Einkaufsmoglichkeiten 24%
Fahrverbindungen 14%
Sport und Spiel 7%
Medizinische Vortrage 3%
Sonstige Griinde 15%

Nur 5% der Befragten vermissen nichts

Erstaunlich ist, dass am meisten Mdaglichkeiten zur kulturellen Beteiligung vermisst werden.
Dazu wurden folgende Beispiele genannt:

- Kinoveranstaltungen

- Tanzveranstaltungen

- Seniorenbegegnungsstatten fur Petershagen/Siid, Petershagen/Nord und
Eggersdorf/Zentrum

- Kulturhaus oder Haus der Generationen/Burgerhaus

- Infoveranstaltungen und Bildungsmadglichkeiten

An zweiter Stelle wird auf fehlende Einkaufsmdglichkeiten hingewiesen.

Die meisten Hinweise gab es von den Senioren aus Eggersdorf/Nord. Sie vermissen als erstes
Einkaufsmdglichkeiten, gefolgt von Kulturangeboten sowie Fahrverbindungen.

Als Hinweise zur Verbesserung wurden fehlende Buslinien, besonders in den Ferien zur S-
Bahn genannt, sowie mehr spezielle Sportangebote flr Senioren wie Schach, Walking fur
Altere, Skat und Schwimmen aufgefihrt.

GeduRert wurden auch Wunsche der besseren Information und Koordination zur Betreuung
alterer Birger bis hin zum festen Ansprechpartner in der Gemeinde.
Dariiber hinaus gab es auch interessante Anregungen zu folgenden Themen.

Artder Anregung

09% StraRenbeleuchtung und Gehwege

10% 9%

0 W 18% Einkaufsmoglichkeiten
12% 18%

0O9% Verkehr
O42% Gemeindepflichten
9%

42% B 12% Kultur- und Freizeitangebote

O10% sonstige
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Hier einige Beispiele

- StraBenlampen beleuchten die Fahrbahn und nicht den FulRweg (Teil der
Altlandsberger Ch.)

- Schlechte StralRenbeleuchtung Mierwerder Weg, Elbestr.

- Einkaufsmarkt in Eggersdorf/Nord, Petershagen/Dorfkern, Petershagen/Sud

- Bringdienst bei Senioren- und Kulturveranstaltungen

- RegelmaRige Busverbindungen oder Rufbus

- Bessere Buslinien zum Bahnhof Strausberg und nach Ridersdorf

Besonders viele Hinweise gab es zu den Aufgaben und Pflichten der Gemeindeverwaltung:

- Mehr Kontrollen der Einhaltung der Gemeindeordnung L&rm, Geruch, Durchsetzung
der Streupflicht, Hundekot

- Stérkere Verkehrskontrolle in verkehrsberuhigten Zonen

- Mehr Biirgernéhe auch der Gemeindevertretung

- Stérkere Einbeziehung der Senioren in die Kommunalpolitik auch hinsichtlich der
Thematik Koordination der Seniorenarbeit

- Errichtung eines Birgerhauses und Kontakte zu jung und alt organisieren

- Pro und Kontra zur Bausatzung

- Gestaltung einer Parkanlage als Treff- und Kommunikationsort

- Fehlende ordentliche Bénke in der gesamten Gemeinde

- Einfluss auf stérkere Polizeiprasenz besonders am S-Bahnhof

- Festsetzung der Pflichten der Besitzer von Wochenendgrundstiicken

- Fehlende Fahrradstander am Wochenmarkt in Eggersdorf

- Behindertengerechter Zugang zum Bdétzsseestrand

- Haus flr Betreutes Wohnen

Auf dem Gebiet der Kultur und Freizeit gab es u. a. folgende Hinweise:

- Grundung eines Schachclubs, Computerkurs
- Organisation von Kontakten zu kiinstlerisch Tatigen
- mehr Gespréachsforen, Frauenfriihstiick und anderes

Diese Hinweise und Anregungen machen deutlich, dass sie zum Uberwiegenden Teil von
allgemeinem Interesse sind, Doch hinsichtlich des hohen Anteils altere Birger in der
Gemeinde, der in den ndchsten Jahren weiter zunehmen wird, haben sie eine ganz besondere
Spezifik.
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4. Zusammenfassung und Empfehlungen

Seit dem Zusammenschluss der Gemeinden Eggersdorf und Petershagen zum Doppeldorf
Petershagen/Eggersdorf im Jahre 1993 ist die Einwohnerzahl um 4561 auf 12846 Personen
angewachsen.
Diese Bevdlkerungszunahme fiihrte trotz Ansiedlung junger Familien zu einem Wandel der
Altersstruktur. Der Anteil der Bevolkerung tiber 65 Jahre erhohte sich von 14,7 Prozent auf
17,3 Prozent. Er wird in den ndchsten Jahren weiter steigen und im Jahr 2010 voraussichtlich
20 Prozent betragen. Dabei nimmt besonders der Anteil der &lteren Senioren zu. In 10 Jahren
wird voraussichtlich jeder zweite Senior &lter als 75 Jahre sein. Diese Entwicklung verlangt
ein Uberdenken des Zusammenwirkens der Kommunalpolitik und aller auf dem Gebiet der
Seniorenarbeit Tatigen.
Die Gemeindevertretung hat mit ihrem Beschluss, einen Altenbericht erarbeiten zu lassen, die
notwendigen Weichen bereits im Oktober 2004 gestellt.
Grundlage des nunmehr vorliegenden Berichtes bilden die Fragebogen von 1128 Seniorinnen
und Senioren.
Die Auswertung ergab, auch in unserer Gemeinde bestatigt sich die von Soziologen
vorgenommene Einteilung der alteren Bevdlkerung in:
- Junge Alte (bis unter 75 Jahre), die Uberwiegend in Partnerschaften leben und sich in
der Regel durch hohe Aktivitat und Mobilitat auszeichnen
- Noch rustige Alte (Altersgruppe 75-85 Jahre) , die zunéchst tberwiegend noch im
Zwei-Personenhaushalt und mit dem Alter zunehmend im Singlehaushalt leben, fur
die jedoch trotz altersbedingter Einschrankung noch eine selbstbestimmte Lebens- und
Haushaltsfihrung (mit Hilfe) typisch ist.
- Hochbetagte (85 Jahre und élter), die solange wie moglich eine selbstbestimmte
Haushaltsfihrung anstreben und diese durch Hilfe bzw. Pflegeleistung seitens der
Familie oder ambulanter Dienste realisieren bzw. zum Teil stationare Hilfe benétigen.

Bei diesen Unterscheidungen handelt es sich stets um flieBende Ubergange. Das kommt in der
nach Altersgruppen gestaffelten Auswertung der Daten zum Ausdruck. Aussagen, die im
frihen Rentenalter getroffen werden, wandeln sich zum Teil in den folgenden Altersgruppen.
Das erfordert fur die Planungen z.B. zur Entwicklung von Hilfs- und Pflegeleistungen, deren
Bedarf auf Grund der demografischen Entwicklung mit Sicherheit ansteigt, entsprechende
Flexibilitat sowie regelmaRige Priifung der Bedarfsstruktur.

Zusammenfassend lassen sich aus den Antworten der Befragten folgende generelle Aussagen
ableiten:

Die historische Entwicklung der Wohngebiete mit ihren spezifischen Besonderheiten
spiegelt sich auch in bestimmten Lebenssituationen der Seniorinnen und Senioren
wider

Die d&lteren Bdurgerinnen und Burger unserer Gemeinde sind ortsverbunden,
uberwiegend aktiv, selbstandig, kontaktfreudig und z.T. auch aktiv ehrenamtlich tatig
Seniorinnen und Senioren wollen lange ein selbstbestimmtes Leben im eigenen Haus,
in der eigenen Wohnung fiihren kénnen und méchten altersgerechten Wohnraum.

Ein Heimaufenthalt kommt nur in Betracht, wenn es nicht anders geht, die Pflege ,,in
den eigenen vier Wanden* wird im Bedarfsfall vorgezogen

Altere Menschen brauchen einen guten Uberblick iber Angebote, Dienste und
Einrichtungen auf den Gebieten Kultur, Sport, Bildung bis hin zur Hilfe und Pflege.
Sie wiinschen sich dazu eine Anlaufstelle in der Gemeinde
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- Die Gestaltung ehrenamtlicher Seniorenarbeit und die Realisierung der Vielzahl der
Angebote in Form von Veranstaltungen und Interessengruppen (dargestellt in Anlage
5) bedarf eines Netzes von Seniorenbegegnungsstatten, das territorial und
bedarfsdeckend ausgerichtet ist

Die vorherrschende Lebensform der Befragten ist mit 68 Prozent die in Ehe- bzw.
Lebenspartnerschaft. Dennoch lebt jeder vierte Senior allein.. Dieser Anteil steigt im Alter
erheblich an.

Die Anzahl der Kinder ist relativ hoch und es leben bzw. wohnen 25 Prozent der Befragten
mit den Kindern in einem Haus. Trotzdem ist die Gefahr der sozialen Vereinsamung im Alter
auch in unserer Gemeinde nicht zu unterschdtzen, denn 10 Prozent der Befragten sind
meistens allein. Fast jeder Flinfte hat Angst vor dem Alleinsein. In der Altersgruppe der 75
bis 80-jahrigen ist es sogar jeder Vierte.

Hinzu kommt, dass die sozialen Kontakte der alteren Mitblrger auch von den finanziellen
Maglichkeiten bestimmt werden. Die Befragten mit einer hoheren Rente pflegen sowohl
familidr als auch aullerhalb der Familie stirkere Kontakte.

Die Ursachen der Vereinsamung sind vielfdltig. Mangelnde Kontakte und geringes
Einkommen spielen jedoch eine nicht unwesentliche Rolle. Hier sind als Gegenpol die
Familie, das soziale Umfeld und die Gestaltung der Seniorenarbeit in unserer Gemeinde
gefragt.

Ziel sollte es sein, moglichst allen Mitbirgern das Gefiihl der Teilhabe an der Gemeinschaft
zu vermitteln.

Ein probates Mittel dazu ist ein ausreichendes Netz von Seniorenbegegnungsstatten. Nach
Einschréankungen in der Vergangenheit sollten auf keinen Fall weitere Abstriche an den
vorhandenen Mdglichkeiten zugelassen werden.

Die vorherrschende Wohnform ist mit 77 Prozent die im Einfamilienhaus, 70 Prozent der
Befragten besitzen ein eigenes Haus. Es konnen sich nur 9 Prozent vorstellen, ihren
Lebensabend in einer Seniorenpflegeeinrichtung zu gestalten.

Bedeutend stérker ist der Wunsch nach einem Umzug in das Betreute Wohnen ausgeprégt. Er
bildet sich relativ friih heraus, unterliegt aber in den folgenden Altersgruppen Schwankungen,
da die Pflege und Betreuung ,,in den eigenen vier Wanden* favorisiert wird. Insgesamt kann
sich jeder Flnfte der Befragten diesen Schritt vorstellen.

Angesichts der in der Tragerbefragung von den beiden Altenpflegeheimen (AWO-
Seniorenzentrum ,,Clara Zetkin“ Eggersdorf und das Seniorenzentrum ,Klare Weist*
Petershagen) getroffenen Einschatzung, dass die Auslastung gut ist und hohe
Bewerbungszahlen zu verzeichnen sind, sollten Mdglichkeiten einer Erh6hung des Angebotes
an Pflegeplatzen in unserer Gemeinde im Auge behalten werden. Das resultiert zu einem aus
der Entwicklung der Altersstruktur der Senioren in der Gemeinde, zum anderen bietet
Petershagen/Eggersdorf durch die Berlinndhe mit S-Bahnanschluss sowie als griine Siedlung
in landschaftlich reizvoller Umgebung gute Voraussetzungen als Standort flr ein
Seniorenpflegeheim oder einen Seniorenwohnpark. Man sollte auch offen sein fur die
Gestaltung anderer Wohnformen, wie z.B. Wohngemeinschaften fiir Altere.

95 % der Befragten auRerten sich zum Auskommen mit ihrem Renteneinkommen.
Es gaben zwar drei Viertel an, mit ihrer Rente zurecht zu kommen, ein Viertel davon sogar
gut, aber es zeichnen sich auch recht krasse Unterschiede in der Rentenhdhe ab.
- Jeder funfte Befragte muss sich mit seinem Einkommen erheblich einschrénken.
- Die kleine Rente unter 600,-€ erhalten fast ausschlieflich Frauen (siehe Abschnitt
3.2.1).
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Die uberwiegende Mehrzahl der Befragten fuhlt sich mit dem Wohnort eng verbunden. Das
gleiche trifft auf die Zufriedenheit mit der eigenen Wohnung zu. Weniger positiv ist jedoch
das Wohlbefinden der Befragten im Wohnumfeld. Die Griinde daftr sind vielschichtig. Sie
sind sowohl im analytischen Teil des Berichtes (3.2.3) als auch in der Anlage 3 benannt.

Nach der Haufigkeit der Nennung stehen schlechte Stralen und Gehwege an der Spitze,
gefolgt von fehlenden Ruhemdglichkeiten und Einkaufseinrichtungen. Bei der Beurteilung
des Zustandes der StraBen und Gehwege schneiden Petershagen/Nord und Sid sowie
Eggersdorf/ Nord am schlechtesten ab. Das stellt vor allem behinderte Mitblrger oft vor
grofe Probleme.

Es wird vorgeschlagen, bei der Planung zum Bau und zur Ausbesserung besonders der
Gehwege starker den Bedarf der anséssigen Senioren, speziell der Behinderten einzubeziehen.
Welche positiven Auswirkungen solche Herangehensweise zeigt, wird am Beispiel des
Gehweges vom AWO-Seniorenzentrum bis zur Grenzstrasse deutlich.

Ein wichtiges Kriterium der Beurteilung ist die Erreichbarkeit von Versorgungseinrichtungen.
Mangelnde Einkaufsmoglichkeiten werden vor allem in Petershagen/Dorfkern, Eggersdorf/
Nord und Petershagen /Siid benannt.

Die Befragung zum Wohlbefinden im Wohnumfeld ergibt zum Beispiel auch, dass sich vor
allem die tberwiegende Mehrzahl der im Eggersdorfer Zentrum lebenden Senioren in ihrem
Wohnumfeld wohlfuhlt. Bei allen befragten Punkten werden hier die ginstigsten Angaben
gemacht. Die Nadhe zu den Einkaufsmdglichkeiten, zum Rathaus sowie zum Arzt und zur
Apotheke wirkt dabei positiv. Offenbar ein guter Ort zum Leben im Alter.

Im Zusammenhang mit der Einschdatzung zum Wohnumfeld steht auch die dort gefuhlte
Sicherheit. Hier Uberwiegt mit deutlichem Abstand die Angst auf der Strasse. Bei allen
Antworten ist die gefuhlte Unsicherheit bei den Frauen grofer als bei den Mé&nnern. In den
textlichen Hinweisen und Anregungen der Befragten werden als Griinde vor allem der
Zustand der Geh- und Radwege, fehlende StralRenbeleuchtung, nicht ausreichende Kontrollen
zur Sicherheit durch Polizei und Gemeinde, Angst vor jugendlichen Radfahrern, Rowdytum
und anderes genannt.

Im Rahmen von gezielten Informationen und Aussprachen mit der Polizei, z.B. in
Seniorentreffs, konnten Vorbehalte genommen bzw. entkraftet und Verhaltensweisen
empfohlen werden.

Die Sicherung der Mobilitat ist ein elementares Bedurfnis der Lebensgestaltung im Alter. Sie
spielt in unserer grof3flachigen, z.T. weitlédufig bebauten Gemeinde (Ausdehnung entlang der
Langsachse Nord-Ost bis Stid-West rund 6 km) durch weite Wege bei der Alltagsbewaltigung
der alteren Mitburger oft eine entscheidende Rolle.

Hinzu kommen eine gewisse Zentralisierung der Versorgungseinrichtungen (entlang der
Achse von Eggersdorf/Zentrum tber N&he S-Bahnhof bis Petershagen/Zentrum) sowie der
auf den Bedarf der arbeitenden Bevolkerung und der Schiiler angepasste Offentliche
Personennahverkehr.

Bei den Antworten rangierte der Wunsch nach Erreichbarkeit der S-Bahn am Tage mit
Abstand an erster Stelle, was auf die Bedeutung des S-Bahnanschlusses fur die Mobilitéat der
Senioren unserer Gemeinde nachdricklich hinweist. Die Teilnahme an Kulturveranstaltungen
und Einkaufsfahrten wird genauso oft genannt.

In allen zur Auswahl gestellten Mdglichkeiten winschen sich vor allem die Senioren der
Altersgruppen ab 75 bis unter 85 Jahre und die mit einer Behinderung Verbesserungen. Dazu
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gehort auch die Sicherung der Barrierefreiheit in bestehenden und zu bauenden 6ffentlichen
Einrichtungen.

Man will auch noch in diesem Alter und unter diesen Bedingungen mobil sein und am
gesellschaftlichen Leben teilnehmen. Sowohl von den Senioren, die sich eine starkere
Teilnahme an Veranstaltungen wuinschen, als auch bei der Befragung der Vereine, die
Angebote zur Kultur und Bildung unterbreiten, wird das nach ihrer Einschétzung noch
unzureichend gelOste Problem der Beforderung der &lteren Burger, vor allem auch in den
Wintermonaten, angesprochen. Die Bereitschaft, dafiir angemessen zu bezahlen, ist
vorhanden. Hier ergibt sich Handlungsbedarf fur unsere Gemeinde, sowohl bei der Gestaltung
des OPNV als auch bei der Ermittlung weiterer, bezahlbarer Mdglichkeiten zum Beispiel fiir
die Beforderung zu Veranstaltungen und nach Hause.

Die sinnvolle Freizeitgestaltung steht bei den aktiven Seniorinnen und Senioren unserer
Gemeinde in ihren Vorstellungen zur Lebensgestaltung im Alter an vorderer Stelle. Obwohl
von dem vielféltigen Angebot sowohl der Gemeindeverwaltung als auch vor allem der
Vereine und Einrichtungen reger Gebrauch gemacht wird, gibt es Hinweise auf
»Angebotsmangel“ (siehe Anlage 3). Im Zusammenhang mit anderen Aussagen wird deutlich,
dass es sich hierbei vor allem um Fragen der Information und der abwechslungsreichen
Gestaltung handelt. Die Frage eines Kultur- und Sportplanes mit Angeboten speziell auch fir
altere Menschen wird angesprochen. Das sind Hinweise, die bei der Planung und
Organisation von kulturellen Ereignissen im Dorf und bei der Offentlichkeitsarbeit der
Gemeinde berticksichtigt werden sollten.

Das betrifft gleichermalRen Bildungsveranstaltungen. 12% der Senioren nutzen bereits aktiv
Angebote auf diesem Gebiet (z.T. auch aulRerhalb der Gemeinde).

Angesichts der grofRen Bedeutung von Bildung auch im Alter sollten diese Antworten die
Tréager ermutigen, durch gezielte Information und Unterbreitung eines attraktiven Angebotes
weiteres Interesse an Bildung zu wecken.

Die ehrenamtliche Arbeit der Senioren und das burgerschaftliche Engagement, auch als Form
einer sinnvollen Freizeitgestaltung, bringt der Gemeinschaft einen unschéatzbaren Nutzen.
Altere Mitbiirger bezeugen damit ihre Bereitschaft, Mitverantwortung in der Gemeinde, im
Verein und in der Nachbarschaft zu tbernehmen (siehe Punkt 3.6.3). Die Vereine
unterstreichen, dass sie auf die aktive Mitarbeit alterer Mitbiirger angewiesen sind. Diese
Tendenz wird zunehmen. Gleichzeitig werden sich neue Formen vor allen in der
generationstibergreifenden Arbeit herausbilden.

Dieses wichtige Potenzial kann und sollte geférdert werden. Das beginnt beim Ansprechen
Interessierter und reicht Gber die Initiierung und Begleitung geeigneter Projekte, vor allem des
Zusammenwirkens von Jung und Alt, bis hin zur Schaffung der erforderlichen kommunalen
Rahmenbedingungen.

Zur Forderung gehort auch die 6ffentliche Anerkennung und Wirdigung von Ehrenamt und
blrgerschaftlichen Engagement.

Die Anforderungen der kommenden Jahre an die Kommunalpolitik wird auch in unserer
Gemeinde darin bestehen, die gravierenden Verdnderungen in der Altersstruktur der
Bevolkerung aktiv zu gestalten und Ziele und Handlungsfelder im Interesse der alteren
Menschen festzulegen wie:
- Unterstitzung zur Selbstandigkeit und Eigenverantwortlichkeit im Alter
- Sicherung von Hilfe und Unterstiitzung zur Ermdéglichung des Verbleibes im
vertrauten Umfeld
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- Vorhalten von Betreuungsdiensten und Einrichtungen der Altenhilfe, auch bei Hilfs-
und Pflegebedurftigkeit

- Ermoglichung des Besuchs von Veranstaltungen, die der Geselligkeit, Unterhaltung
und Bildung dienen

- Interessenvertretung und aktive Teilhabe am gesellschaftlichen Leben

Der vorliegende Bericht bietet dafur eine entscheidende Grundlage. Erstmals konnen auf
Grund von gesicherten Daten zuverlassige Auskiinfte zur Lebenssituation alterer Menschen in
Petershagen/Eggersdorf gegeben werden.

Dabei wird das wichtigste Ergebnis dieses Altenberichtes in seiner Beachtung, Wertung und
Auswertung Uber einen langeren Zeitraum bestehen.

Anliegen muss es sein, das bereits Erreichte zu sichern, aufzuwerten und durch Vernetzung
der Angebote effektiver zu gestalten und zu nutzen. Von der Ruhebank (mit Rickenlehne),
uber Gehwege, Kultur bis hin zur blrgernahen Verwaltung gibt es dafur eine ganze Palette
zum Teil auch kleinteiliger Mal3nahmen.

Ziel ist es, die Attraktivitat unserer Gemeinde auch fur altere Mitblrger weiter zu erhéhen, sie
aktiv in die Gestaltung des Gemeindelebens einzubeziehen und gleichzeitig die Bereitstellung
der notwendigen Hilfen zu gewahrleisten.

Das wird vor dem Hintergrund knapper werdender 6ffentlicher Mittel sicher nicht einfach
werden.

Um so wichtiger wird es sein, das Potenzial des Alters zu erkennen und zu nutzen. Das
betrifft soziale und kulturelle Vorhaben und vor allen die Gestaltung des Zusammenlebens
von Jung und Alt in der Gemeinschaft.

In diesem Sinne wird auch in unserer Gemeinde die Bedeutung alterer Menschen, die fit und
aktiv am gesellschaftlichen Leben teilhaben, mit ihrer wachsenden Zahl steigen.
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Anlage 1

Gemeinde Petershagen/Eggersdorf

Am Markt 8, 15345 Petershagen/Eggersdorf, Tel. (03341) 4149-0, Fax (03341) 4149-99

Der Birgermeister Datum: 02.03.2005

Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,

sicher haben Sie schon davon gehort, dass fur die Gemeinde Petershagen/ Eggersdorf ein
Bericht zur Lebenssituation und zu den Bedurfnissen &lterer Birgerinnen und Blrger erstellt
werden soll. Die Gemeindevertretung hat dazu am 14. Oktober 2004 einen entsprechenden
Beschluss gefasst und den Seniorenbeirat der Gemeindevertretung mit der Erarbeitung des
Berichtes beauftragt.

Eine wesentliche Grundlage der Erstellung des Berichtes bildet eine Befragung aller
Biirgerinnen und Burger unserer Gemeinde, die vor dem 01.03.1940 geboren sind.

Wir wenden uns daher mit einer Bitte an Sie: Bitte fulllen Sie den beiliegenden Fragebogen, der
von den Mitgliedern des Seniorenbeirates entwickelt wurde, aus und ubersenden Sie den
ausgefillten Fragebogen in dem ebenfalls beiliegenden Antwortbriefumschlag mit der Post (der
Antwortbrief muss nicht frankiert werden) bis zum 25.03.2005 an die Gemeinde Petershagen/
Eggersdorf.

Wir wissen, dass wir lhnen damit viel zumuten. Aber nur durch eine moglichst breite
Unterstiitzung wird die Erstellung des Berichtes mdglich werden. Durch Ihre Mitarbeit helfen Sie,
eine wichtige Grundlage fur kommende kommunale Planungen zu schaffen.

Wir hoffen, lhnen erste Ergebnisse der Befragung bis Ende August 2005 présentieren zu
konnen. Wir danken lhnen fiir Ihre Bereitschaft zur Mitarbeit und freuen uns auf Ihre Antworten.

Selbstverstandlich ist Ihre Teilnahme an der Befragung freiwillig. Auch wenn Sie nur einzelne
Fragen beantworten méchten, stellt Ihr Fragebogen fir uns eine wichtige Datengrundlage dar.
Die Auswertung der Antworten erfolgt so, dass es fiir niemanden erkennbar sein wird, wer an
der Befragung teilgenommen hat und wer welche Antworten erteilt hat. Deshalb bitten wir Sie
auch, keine Absenderadresse auf den Antwortbrief oder den Fragebogen zu schreiben.
Hinweisen mdchten wir Sie aber auch darauf, dass wegen des hohen Detaillierungsgrades des
Fragebogens es im Einzelfall dennoch nicht auszuschlieRen ist, dass ein Personenbezug
hergestellt werden kann. Wir versichern lhnen daher, dass die Belange des Datenschutzes
durch entsprechende organisatorische Regelungen eingehalten werden.

Ilhre Antworten werden zu keinem anderen Zweck, als zur Erstellung des Berichtes verwendet
und die Frageb&gen nach Erfassung der Daten umgehend vernichtet.

Zur Zusendung dieses Fragebogens wurde lhre Adresse dem Melderegister entnommen.

I\;‘ht ﬂ:eﬂundliczhen Grilken o | /ﬂ-)/é

Y by [ X0 J,\.L:;."\. i 9 . Gl L A
Olaf{Borchardt Sieglinde Rodl

B[Jréermeister Vorsitzende des Seniorenbeirates
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Befragung zu der Lebenssituation und den Bediirfnissen alterer Biirgerinnen
und Birger in Petershagen/Eggersdorf

Anlage 2

Die Antworten dieser Befragung sollen nach Alter, Geschlecht und Familienstand anonym ausgewertet werden.

Die Teilnahme an dieser Befragung ist freiwillig.

Deshalb bitten wir Sie um die Beantwortung der folgenden Eingangsfragen: Haufigkeit |Prozente
1.1. Ich bin 65 bis unter 70 Jahre O 456 40,4
70 bis unter 75 Jahre O 323 28,6
75 bis unter 80 Jahre O 177 15,7
80 bis unter 85 Jahre O 106 9,4
85 bis unter 90 Jahre O 34 3
90 Jahre oder &lter O 32 2.8
1.2, Ichbin weiblich O 622 55,1
mannlich | 506 44,9
1.3. Ich lebe in Petershagen/ in einem Einpersonenhaushalt O 265 247
Eggersdorf mit Ehe-/ Lebenspartner O 726 67,5
seit dem Jahr mit anderen Familien- und Haushaltsangehérigen im | 84 7:g
gemeinsamen Haushalt
1.4. Ich habe Kinder nein O 117 10,4
ja O 1011 89,6
Anzahl:
1.5. Ich habe Kontakt zu meinen |[regelmaBig O 905 80,2
Kindern selten O 60 5:3
keinen O 13 1,2
1.6. Meine Kinder wohnen im gleichen Ort O 218 193
%Zrllgﬁ;;hantwoﬂen sind i der N.ahe O 262 232
sehr weit entfernt O 112 9,9
1.7.  Ich habe eine Behinderung |ja O 357 31,6
mit Schwerbehindertenausweis liber 50% | 202 17,9
es handelt sich um eine Sinnesbehinderung | 49 4,3
(Gehor- oder Sehschadigung)
es handelt sich um eine Mobilitdtsbehinderung [] 136 12,1
(Rollstuhl, Gehhilfe, Rollator u.a.)
Nun einige Fragen zu lhren Wohnverhdltnissen Haufigkeit |Prozente
2.1.  Ichwohne in Petershagen/Nord O 271 24.4
(vgl. auch Ortsplan) Petershagen/Sud O 293 26,3
Petershagen/Dorfkern O 95 8,5
Eggersdorf/Nord O 175 15,7
Eggersdorf/Siid, einschl. Pohrtsche Siedlung | 79 7.1
Eggersdorf/Zentrum O 199 17,9
2.2. Ich wohne im Einfamilienhaus - im eigenen O 716 65,9
- zur Miete O 118 10,9
im Mehrfamilienhaus - im eigenen O 51 4,7
- zur Miete O 172 15,8
im betreuten Wohnen O 29 27
2.3. Ich bewohne eine kleine Wohnung bis 60 m? O 259 34,3
eine mittelgroBe Wohnung bis 80 m?2 O 311 41,1
eine groBe Wohnung tber 80 m2 O 186 24.6

diese Wohnung seit dem Jahr
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2.4.  Zur Wohnung gehértein  |ja O 888 78,7
Garten nein [ 240 21,3
2.5. Die Gartenarbeit erledige ich allein O 594 52,7
nehme Hilfe in Anspruch

- gelegentlich O 196 17,4
- sténdig / Verpachtung O 35 3,1
2.6. Meine Wohnung befindet  |[im Haus der Kinder ja180 O nein }933 O 180 16
sich im Haus von Verwandten ja 15 I nein O 15 1,3
27. In meingm Hau§ bewohnen (ja O 96 8,5
{/nviﬂﬁu?gder eine nein O 1032 91,5
2.8. Meine Wohnung hat ein Bad oder eine Dusche O 1041 92,3
eine Innentoilette O 923 81,8
eine Ofenheizung O 55 4,9
Zentralheizung/ Fernheizung O 1012 89,7
2.9. Ich kann telefonieren mit eigenem Telefon O 1084 96,1
beim Nachbarn O 4 0,4
Telefonzelle in der Nahe O 3 0,3

keine Moglichkeiten O
2.10. Meine Wohnung liegt parterre O 726 76,5
im 1.Stock O 198 20,9
hdher als 1.Stockwerk O 25 2,6
2.11. Mein Wohnhaus hat einen Personenaufzug/ Treppenlifter O 35 3,1
2.12. Meine Wohnung ist altersgerecht ja 405 O nein } 632 [ 405 35,9
behindertengerecht ja 23 O nein 56 1 23 2
Alters- und Behindertengerecht 68 496 44
beabsichtigen Sie eine Wohnraumanpassung ? | 62 55
2.13. Ich bin mit meiner Wohnung|sehr zufrieden O 928 82,3
nicht so zufrieden O 76 6,7
unzufrieden O 3 0,3
= I
(I\/'I'e h.rfachantworten sind -I;::Ll(t?:r:t:rjg/iiasherd g o i
méglich) . 1070 94,9
Mikrowelle O 619 54,9
Geschirrspiilmaschine O 566 50,2
Waschmaschine O 1053 93,4
elektrischer Waschetrockner O 247 21,9

Jetzt einige Fragen zum Auskommen mit lhrem Einkommen Haufigkeit [Prozente

3.1. Ichde/rggg(re eine Altersrente |unter 600 Euro O 127 11,8
a?nterbliebenenrente 600 - 800 Euro - 223 208
800 - 1000 Euro O 251 23,4
1000 bis 1500 Euro O 409 38,1
{iber 1500 Euro O 63 5,9
keine Rente O 0 0
3.2. Ich bin noch erwerbstatig  |voll beschéftigt O 5 0,4
stundenweise beschaftigt O 39 3,5
3.3. Ich erhalte Grundsicherung O 11 1
Wohngeld O 8 0,7
Pflegegeld von der Pflegekasse O 66 5,9
Landespflegegeld O 0 0
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3.4. Ich komme mit meinem gut zurecht O 270 239
Einkommen zurecht O 614 54.4
nur mit Einschrankungen zurecht O 183 16.2
gar nicht zurecht O 29 1.9
3.5. Ich war liberwiegend als Hausfrau / Hausmann O 42 3,7
beschaftigt bzw. berufstétig |ais Arbeiter O 283 251
als Angestellter O 692 61.3
als Selbstandiger O 33 29
Jetzt interessiert uns lhre Mobilitat bzw. in welchen Bereichen Sie Hilfe benotigen Haufigkeit |Prozente
4.1. Ich erledige meine mit dem Auto/ Motorrad/ Mofa O 662 58.7
Angelegenheiten mit dem Fahrrad ’
(Mehrfachantworten sind it dem B - 626 95,5
maglich) mit dem Bus O 81 7,2
mit der Bahn O 307 29
mit dem Taxi O 91 8.1
mit dem Elektromobil O 8 07
zu FuB [ 627 55,6
4.2. Meine in der Nahe (bis 5 Minuten FuBweg) O 162 14.4
E|nkaufs.mogllchkelten.fur bis zu 15 Minuten FuBweg erreichbar O 581 515
den taglichen Bedarf sind - . . . ’
mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar O 41 36
nur mit Privatfahrzeug erreichbar O 418 37.1
4.3. Ich benétige Hilfe beim regelmaBig O 132 117
Einkaufen von Fall zu Fall O 809 71.7
keine O 187 16,6
4.4, Diese Hilfe wird mir gewahrt|von Familienangehdrigen O 337 299
(Mehrfachantworten sind  |yon Nachbarn oder Verwandten O 82 73
méglich) N ’
von Wobhlfahrtsverbénden O 9 0.8
von einer Kirchengemeinde O 3 0.3
von Vereinen O
von privaten Anbietern O 16 14
von Sonstigen O 20 18
4.5. Meine Bank- bzw. allein O 918 81.4
Sparkassengeschafte mit Hilfe von Kindern oder sonst. Vertrauenspersonen O 178 15.8
erledige ich - . . L ’
- weil die Erreichbarkeit schwierig ist O 53 47
N weil die Angelegenheit schwierig ist O 31 27
4.6. Ich benétige Hilfe in der keine O 642 56,9
Hauswirtschaft von Fall zu Fall O
(Mehrfachantworten sind ImaBi 201 178
méglich) regeimablg O 99 8,8
die Hilfe bezieht sich auf O
N FuBbodenreinigung O 141 12,5
- Fensterputzen O 201 17,8
- Wasche O 105 9,3
- sonstige O 121 10,7
4.7. Die Hilfe wird mir gewahrt |von Familienangehdrigen O 327 29
(Mehrfachantworten sind  |yon Nachbarn oder Verwandten O 51 45
méglich) N ’
von Wohlfahrtsverbanden O 13 1.2
von Vereinen O
von einer Kirchengemeinde O 5 04
von privaten Anbietern O 35 3.1
von Sonstigen O 45 3,7
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4.8. Wird in lhrem Haushalt ja O 1069 94.8

selbst gekocht? nein O 59 5.2

4.9. Ich erhalte "Essen auf von einem Wohlfahrtsverband O 6 0.5

Radern” von einem Verein O 1 0,1

von einem privaten Anbieter O 9 0.8

von Sonstigen O 15 1,3

4.10. Ich suche einen Mittagstisch|von einem Wohlfahrtsverband / Heim O 18 16
auf von einem Verein O

von einem privaten Anbieter O 8 0,7

in einer Gaststatte O 12 11

4.11. Ich bin mit den Angeboten |sehr zufrieden O 25 22

zufrieden O 49 43

nicht so zufrieden O 3 0,3

unzufrieden O 1 0,1

Nun méchten wir lhnen einige Fragen zur medizinischen Versorgung stellen Haufigkeit [Prozente

5.1. Ich habe einen Hausarzt/ |ja O 1080 95,7

eine Hausarztin nein O 48 43

5.2. Ich besuche den Hausarzt / |[regelm&Big (mindestens einmal im Quartal) O 810 77.8

die Hausarztin gelegentlich O 160 15,4

selten O 71 6.8

5.3. Ich erreiche den Hausarzt/ |selbsténdig O 848 78,7

die Hausarztin mit Hilfe anderer O 108 10

er besucht mich zu Hause O 70 6,5

5.4. auBerdem suche ich auf einen Facharzt O 458 40,6

(Mehrfachantworten sind mehrere Fachérzte O 564 50

moglich) die Physiotherapie (Massagen u.a..) O 232 20,6

andere medizinische Versorgungsangebote O 44 3,9

ich gehdre einer Selbsthilfegruppe an O 19 1,7

5.5. Ich flhle mich durch die medizinisch gut betreut O 941 94

Arzte medizinisch weniger gut betreut O 60 6

gesundheitlich gut beraten O 058 88,7

gesundheitlich weniger gut beraten O 33 11,3

5.6. Aufgrund meiner gelegentlich O 64 5,7

Behinderung / kérperlicher  |\wachentlich O 12 1.1

Leiden bendtige ich Pflege einmal taglich 0 14 1.2

mindestens 2 mal taglich und mehr O 31 27

rund um die Uhr O 31 27

keine Pflege O 241 21,4

5.7. Ich erhalte Pflege durch Familienangehérige O 156 13,8

(Mehrfachantworten sind | 4,rch Nachbarn O 11 1

moglich) durch Wohlfahrtsverbande / Heim O o7 2.4

in einer Tagespflege O 10 0.9

durch einen privaten Anbieter O 16 1.4

5.8. Ich erhalte Hilfe im Notfall |Uber Familienangehérige O 719 63,7

(Mehrfachantworten sind  |;her Nachbarn O 167 14.8

moglich) Uber den Hausarzt O 058 229

tiber den Pflegedienst / Heim O 46 4.1

Uber den Hausnotruf O 45 4

Ich habe keine Méglichkeit O 5 0,4

62




5.9. Wennich ein Problem bei den Kindern oder anderen Familienangehdérigen O 841 74.6
habe, gibt es bei der Gemeindeverwaltun ,
Beratungsmdglichkeiten bei den Seni reff 9 - 30 2.7
(Mehrfachantworten sind erden seniorentretts O 50 4,4
méglich) bei den Wohlfahrtsverbanden O 12 11

bei den Kirchengemeinden O 21 1.9
bei Selbsthilfegruppen, Sonstigen hier nicht genannten O 32 o8

5.10. Ich nutze diese regelmaBig O 130 115

Beratungsangebote selten O 304 o7
gar nicht D 162 14,4

5.11. Mit der Apotheke meiner sehr zufrieden O 549 48.7

Wahl bin ich zufrieden D 498 441

weniger zufrieden O 16 1.4

Wir méchten auch lhre Gemeinschafts- und Geselligkeitsinteressen erfragen Haufigkeit |Prozente
6.1. Mitwem gflegen Sie Ich bin meistens allein O 117 10,4
Kontakte . Ich bin meistens mit meinem Partner zusammen O 730 64,7
(Mehrfachantworten sind

moglich) Ich treffe mich regelmé&Big mit O

- meinen Kindern O 809 71,7

- meinen Enkeln / Urenkeln a 500 443

- anderen Verwandten a 317 28,1

- Freunden / Bekannten O 585 51,9

- Nachbarn O 369 32,7

_ - Vereinsmitgliedern O 234 207

6.2. Uber das gesellschaftliche [das Fernsehen O 1090 96.6
Leben informiere ich mich  |435 Radio ’
(Mehrfachantworten sind die Zeit O 841 74,6
méglich) durch & zeitung O 950 84,2

die Teilnahme an Zusammenkiinften O 147 13
die Gemeindezeitschrift "Das Doppeldorf" O 906 80.3
das Internet O 103 91
Gesprache O 449 39,8

6.3. Meine Interessengebiete Politik / Wirtschaft O 728 64.5
sind Kunst / Kultur ’
(Mehrfachantworten sind O 449 39.8
méalich) Sport O 441 39,1

Wissenschaft / Forschung O 308 29 1
Reisen O 522 46,3
weitere O

6.4. Ich besuche Theater O 238 21,1
(Mehrfachantworten sind Kino O 100 8.9
moglich) Bibliotheken O 23l 1os

Kultur- / Sportveranstaltungen O 311 276
die Hauptstadt D 414 36.7

6.5. Dazu nutze ich die der Gemeinde Petershagen/Eggersdorf O 300 266
Angebote der Nachbargemeinden Im] ,
(Mehrfachantworten sind , 9 . O 60 5.3
méglich) der Kirchengemeinden O 55 4,9

der Wohlfahrtsverbande O 21 1.9
der Vereine O 171 15.2
selbst organisierter Veranstaltungen O 203 18
6.6. Ich besuche einen Seniorentreff O 180 16

welchen ?
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6.7. Fir mich ist der eine Kontaktmdéglichkeit O 124 11
Seniorentreff ein Treff der Geselligkeit und Gemeinschaft
(I\/_I_eh.rfachantworten sind ein Kultur- und Spor?angebot g 122 13;
mdglich) )
ein Bildungs- und Informationsangebot O 70 6,2
ein Beratungsangebot firr soziale Angelegenheiten O 43 3,8
6.8. Ich bin ehrenamtlich tatig  [ja O 153 13,6
5 in der Seniorenarbeit O o5 22
o in Vereinen O 70 6,2
N in einer Kirchengemeinde O 17 1,5
o und anderes O 16 1,4
mehrfaches Ehrenamt 26 23
nein O 224 19,9
- habe aber Interesse O 38 3,4
= kein Interesse O 92 8,2
- keine Zeit O 63 56
o keinen Mut O 11 1
mehrfaches Ablehnung 20 1,8
6.9. Ich betreue standig / Enkelkinder O 201 178
gelegentlich Nachbarskinder O 12 1.1
Verwandte / Nachbarn O 50 4.4
6.10. Ich nutze Bildungsangebote |ja O 137 12,1
der Volkshochschule O 19 1,7
anderer Veranstalter O 129 11,4
= Sprachen O 38 3,4
- Gesundheit O 30 2,7
- Computer O 58 5.1
R andere O 42 3,7
nein O 159 14,1
warum nicht ?
6.11. Ich bin mit den zufrieden O 264 23,4
‘éci’lzjhuan"g‘lzr:;r;:;::g: und  Inicht ganz zufrieden O 99 8.8
unzufrieden O 31 2,7
warum ?
6.12. Ich bin selbst tatig, kulturell [im Chor / Orchester / Kabarett u.a.. Interessengruppen O 56 5
wo ?
6.13. Ich treibe Sport - regelméasBig O 242 21,5
- gelegentlich O 215 19,1
- keinen O 170 15,1
Meine Sportart ist vorwiegend:
- Kegeln O 93 8,2
- Schwimmen O 148 13,1
- Radfahren O 376 33,3
- Gymnastik a 186 16,5
- Wandern O 236 20,9
- Sonstiges a 60 53
wo ?
- in einem Verein O 127 11,3
- in einem Fitnesscenter O 30 27
- privat O 376 33,3

64




6.14. Mit den Méglichkeiten und |zufrieden O 217 19.2
Angeboten im Sport bin ich |ksnnte besser sein O 35 3.1
- zum Beispiel: O
6.15. Ich beschéftige mich gern  [mit Gartenarbeit O 778 69
mit Lesen O 756 67
mit Ratselraten O 557 49,4
mit Handarbeiten / Basteln / Heimwerken O 423 37,5
mit Briefmarken sammeln O 34 3
mit anderen Hobbys O 226 20
6.16. Ich halte Tiere ja O 433 38,4
(Mehrfachantworten sind R Nutztiere (Gefliigel, Kaninchen etc.) O 56 5
maoglich) - Hund(e) O 165 146
- Katze(n) O 216 19,1
- Vogel O 39 35
- andere Tiere O 68 6
nein O 166 14,7
warum nicht ?
Nun bitten wir Sie um lhre Einschatzung Haufigkeit |Prozente
7.1.  Ich habe folgende Ich méchte in meiner Wohnung wohnen bleiben O 967 85,7
Vorstellungen von meinem  |\enn notwendig auch dort betreut und versorgt werden O 634 56.2
Lebensabend . . . . ’
(Mehrfachantworten sind in der Familie meiner Kinder leben O 70 6,2
méglich) Ich wiirde in ein Betreutes Wohnen umziehen O 210 18,6
Ich méchte in ein Altenheim gehen O 43 3,8
- nur in der Nahe O 104 9,2
7.2.  Wenn ich an die Zukunft ja O 671 59,5
denke, habe ich Angst - um meine Gesundheit O 486 431
- um meine wirtschaftliche Lage O 269 23,8
- vor dem Alleinsein O 201 17,8
nein, weil O 88 7.8
7.3. Ich fuhle mich in meinem  |[ja a 773 68,5
Wohnumfeld sicher i
(I\/.Ifeh.rfachantworten sind - 5 Ich habe Angst in der Wohnung g - e
mdalich) 20 1,8
- Ich habe Angst auf der StraBe O 187 16,6
= am Tage O 20 1,8
- am Abend O 116 10,3
- nachts O 144 12,8
- sonstige Griinde O 40 35
welche? :
7.4. Ich fiinle mich in meinem |ja O 522 46,3
Wohnumfeld wohl nicht ganz O 558 49,5
- mangelnder Kontakt O 44 3,9
- mangelnde Einkaufmdglichkeiten O 209 19,4
welche? :
- unzureichende Dienstleistungen O 72 6,4
welche? :
N weite Wege zum Arzt O 188 16,7
- weite Wege zur Apotheke O 146 12,9
. schlechte StraBen und Gehwege O 371 32,9
N fehlende Ruhemdglichkeiten (z.B. fehlende O
Parkbanke) 237 21
gar nicht | 2 0,2
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7.5.  Zur héheren alters- und behindertengerechte Geh- und O
Verkehrssicherheit und Radwege 579 51,3
Mobilitét wiinsche ich mir Ordnung und Sicherheit auf den Gehwegen | 536 475
mehr verkehrsberuhigte Zonen (30 km/h) O 181 16

wo ?

einen angepassten offentlichen O
Personennahverkehr, um 286 25,4

> an Kulturveranstaltungen O
teilnehmen zu kdnnen 117 10,4

- die S-Bahn tagstber zu O
erreichen 214 19
- Einkaufsfahrten zu organisieren [] 109 9.7

Zum Abschluss méchten wir erkunden Haufigkeit |Prozente

8.1.  Welche Angebote fir
Senioren vermissen Sie in
Petershagen/Eggersdorf
besonders?

8.2. Welche Anregungen haben

Sie zusatzlich?

Sie haben es geschafft und fiir uns beginnt nun die Arbeit!

Wir danken lhnen fiir Ihre Auskiinfte, fiir Ihr Interesse und lhre Bereitschaft, durch Hinweise
an der weiteren Entwicklung unserer Gemeinde mitzuwirken.

Die Auswertung dieser Befragung wird einige Zeit in Anspruch nehmen. Wir hoffen, Ihnen erste
Ergebnisse anlasslich der Gewerbe- und Kulturmesse (Ende August 2005) vorstellen zu kénnen.

Wir bitten um Riickgabe des Fragebogens bis zum 25.03.2005. Nutzen Sie bitte fiir die

Riicksendung den beigefiigten Antwortumschlag.
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Anlage 3

Erfassung der textlichen Ergdnzungen, Anregungen und Winsche

Frage 6.3

Frage 6.6

Frage 6.10

»Meine Interessengebiete sind*

Haufigkeit 115 10,2% der Befragten

mit deutlichen Abstand stehen an erster Stelle:

- Natur, Garten, Pflanzen, Naturbeobachtungen ~ mit 29,6 %

gefolgt von:

- Handarbeit, Lesen Ratseln mit 13,0 %
- Angeln, Motorwassersport mit 51%
- Sport mit 3,5%
- Wandern, Radtouren mit 3,5%
- Politik und Reisen mit 3,4 %

sowie einer breiten Palette auf dem Gebieten Bildung, Kultur Religion,
Geschichte und andere (zusammen 41,9%).

In diesem Zusammenhang wird auch vermerkt, dass in Petershagen/Eggersdorf
ein Heimatmuseum fehlt.

,»Ich besuche einen Seniorentreff*

Haufigkeit 171 15,2% der Befragten

davon: Frauen 68,0 %
Manner 32,0 %

Die Seniorentreffs werden von den Altersgruppen

bis 75 Jahre zu 53,8%
75 — 85 Jahre zu 398%
85— 90 Jahre 2u 64%
besucht,
vor allem durch Senioren mit Lebenspartner zu 56,7 %
aber auch durch Alleinstehende: Frauen zu 31,0%
Méanner zu 123%
nach der Anzahl der Nennungen werden Veranstaltungen
- der zwei Seniorenclubs zu 61,0%
- des BRH zu 94 %
- der Kirchengemeinden zu 7,0%
- der Sportvereine zu 58%
- des DRK zu 34%
- sonstige zu 13,4%
wahrgenommen.

»Ich nutze Bildungsangebote — nein - warum?*

Haufigkeit 161 14,3 % der Befragten

davon: Frauen 52,0 %
Ménner 48,0 %

Als Griinde werden angegeben:

- keine Interesse Zu 255%
- Zeitmangel zu 21,7%
- zu alt zu 149%
- Erreichbarkeit zu 10,6 %
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Frage 6.11

Frage 6.12

Frage 6.14

- krank, behindert zu 99%

- Angebotsmangel zu 50%
- Kosten Zu 25%
- Sonstige zu 99%

»ich bin mit den vorhanden Kultur- und Bildungsangeboten nicht ganz /
unzufrieden®,
Hé&ufigkeit 120 10,6 % der Befragten
davon: Frauen 62,0 %
Manner 38,0 %

Es betrifft vor allem den Bereich Kultur. Hervorgehoben werden
unzureichende Information und Angebotsmangel, letzteres besonders fiir

- Kino

- Geselligkeiten und Tanz

- Veranstaltungen in der Giebelseehalle ( sind zu wenig und zu einseitig)

Es wird beklagt, dass

- das Frauenfriihstuck fehlt

- die Eggersdorfer Seminare fehlen

- das Kulturhaus fehlt

»Ich bin selbst kulturell tatig*
Haufigkeit 54 4,8 % der Befragten
davon: Frauen 64,0 %
Ménner 36,0 %
Hier auRern sich besonders Vertreter der Altersgruppe 65-70 Jahre (80 %)
Sie sind vor allem in Petershagen und Eggersdorf, aber auch in Strausberg und
Berlin tatig.
Es wird eine breite Palette genannt wie:
- Tanz (einschlieflich Rolly-Tanz)
- Singen
- Sport (einschliellich Kegeln)
- Kloppeln, Skat und andere

»Moglichkeiten und Angebote im Sport kénnten besser sein*
Haufigkeit 15 1,3 % der Befragten

Als Schwerpunkt werden genannt:

- Information fehlt

- Es musste einen Sport- und Kulturplan geben

- Schwimmen fehlt

- Gymnastik fir Senioren ist zu wenig

- Tischtennis und Schach fiir Altere
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Frage 6.16  ,,Ich halte Tiere — nein — warum?
H&ufigkeit 166 14,7 % der Befragten

Als Grinde werden genannt:

- Abhéangigkeit und Reisen zu 26,6 %
- Zeit und Kosten zu 18,2%
- kein Interesse zu 10,8 %
- Haus und Wohnung ungeeignet zu 78%
- Krankheit und Allergien zu 7,8%
- andere Tiere zu 7,8%
- altersbedingt zu 7,8%
- sonstige zu 13,2 %

Frage 7.2 »Wenn ich an die Zukunft denke —habe ich keine Angst - weil*
Haufigkeit 90 8% der Befragten
davon: Frauen 51,0 %
Ménner 49,0 %
Als Griinde werden angegeben:

- Positive Lebenseinstellung zu 53,3 %
- Die Familie hilft zu 28,9 %
- Die Gesundheit ist noch gut zu 10,0 %
- Der Glaube hilft zu 7,8%

In den Antworten wird vor allem das Vertrauen in die Familie und Religion
deutlich.

Es wird geduRert ,,Alt werden ist normal*:

- Ich bin noch selbststandig genug

- Ich lebe gesund

- Ich habe vorgesorgt

- Angst lahmt nur

Frage 7.3 ,»Ich fuhle mich in meinem Wohnumfeld nicht sicher -Griinde- ,,
Haufigkeit 40 3,5 % der Befragten
davon: Frauen 58,0 %

Ménner  42,0%
Auffallig sind besonders viele Nennungen aus Petershagen Nord

mit 51,4 %

Schwerpunkte:

- Angst vor Einbriichen zu 18,8%
- Beléstigung durch jugendliche Rowdys ,,Strolche* zu 18,8 %
- Sorgen wegen allgemeiner Kriminalitat zu 135%
- Fehlende StralRenbeleuchtung zu 10,8%
- Belastigung durch Verkehr zu 10,8 %
- Angst, wenn ich alleine bin zu 10,8 %
- Angst vor freilaufenden Hunden zu 8,1%
- Sonstige zu 8,4%

Gruppenbildung Jugendlicher und Angst vor Rechtsradikalismus werden je
einmal genannt.

69



Frage 7.4

Frage 7.5

»Ich fihle mich in meinem Wohnumfeld nicht ganz wohl*

Wegen mangelnder Einkaufsmdglichkeiten

Haufigkeit: 132 11,7%

davon: Frauen 61,0 %
Manner 39,0 %

Als Schwerpunkte werden genannt:

- Petershagen/Sid zu 31,8 %
- Eggersdorf/Nord zu 242 %
- Petershagen/Dorfkern zu 20,4 %
- Petershagen/Nord zu 18,2 %
- Sonstige zu 54%

Es wird verwiesen auf:

- Fehlende Supermérkte fir Waren des taglichen Bedarfs (zu 37,9 %)

- Weite Wege (aus Petershagen/Sid werden ,,3 km Entfernung* und ,,30 min.
Weg*“ genannt)

- Fehlende Drogeriemérkte in Petershagen

- Insgesamt fehlendes Angebot fiir Textilwaren, Bekleidung, Kurzwaren

- In zwei Féllen wird eine Buchhandlung gewiinscht

- Ein Befragter wiinscht so etwas wie den Konsum in Eggersdorf/ Nord
zuruck

Wegen ,,mangelnder Dienstleistungen

Haufigkeit 51 45%

davon: Frauen 55,0 %

Ménner  45,0%

Es wird angegeben:

- Keine Post (31,4 %)

- Fast alle Dienstleistungen fehlen (23,5 %)

- Busverkehr tagsuber fehlt

- Vier winschen sich einen Schuhmacher

- Einer wunscht sich ein Kaufhaus in Eggersdorf

»Zur hoheren Verkehrssicherheit und Mobilitdt winsche ich mir mehr
verkehrsberuhigte Zonen*

Hé&ufigkeit 116  10,3%

Von denen, die auf diese Frage antworteten wiinscht sich fast jeder Zehnte eine
Verkehrsberuhigung fir alle Nebenstrassen, vor allem fir unbefestigte
Strassen. Fast jeder Dritte wiinscht sich das sogar fir alle Strassen.

Es wird weiterhin erwartet, das flr die bereits festgelegten Zonen mehr
Kontrollen erfolgen.

Als Schwerpunkte werden genannt:

- Altlandsberger Chaussee — Néhe Badestrand

- Lessingstrasse — N&he S-Bahnhof — Penny

- Eggersdorf Zentrum — Kirche

- Strausberger Strasse

- Clara — Zetkin-Strasse — Petershagen

- Beermannstrasse — Eggersdorfer Strasse — Apotheke
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Frage 8.1

»Welche Angebote fiir Senioren vermissen Sie in Petershagen/Eggersdorf
besonders*
Haufigkeit 175  155%
davon: Frauen 56,0 %
Méanner 44,0 %
Es werden insbesondere genannt:
1.Kulturveranstaltungen
- Kinoveranstaltungen
- Tanzveranstaltungen (z.B. ,, 1 mal im Jahr Seniorentanz), mehr
Veranstaltungen in der Giebelseehalle

2. Seniorenbegegnungsstatten
Seniorentreffs in Petershagen/Sud und Nord
Kulturhaus Eggersdorf fehlt
Ein Haus der Generationen
Der Wegfall ,,Begegnungsstétte DRK ist traurig* , es ist ,,kein Ersatz in der
Gaststatte*
Infoveranstaltungen, Bildungsmdoglichkeiten

3. Einkaufsmdglichkeiten

Schwerpunkt nach der Anzahl der Nennungen sind:
- Petershagen Sid und Dorfkern

- Eggersdorf Nord

- Drogeriemarkt (Schlecker und Rossmann)

- Wiederbelebung Wilhelm-Pieck-Strasse

4. Sport und Spiel, Sonstige

- Schwimmbhalle, Mdglichkeiten Schwimmen fir Senioren

- Gymnastikgruppen sind tberfllt

- Schach, Skat

- Mehr Informationen fur Senioren, Ansprechpartner fur
Seniorenangelegenheiten in der Gemeinde

- Mehr Ruhemdglichkeiten, Bénke

- Betreutes Wohnen

- Besuche, Spaziergange und Partnerschaften fiir Alte und Einsame

5. Fahrverbindungen

genannt werden:

- Angepasster Busverkehr

- Fahrdienst zu den Veranstaltungen in der Giebelseehalle (,, 2,- Euro hin
und zuriick)

- Fahrmoglichkeiten zum Einkauf (vor allem Eggersdorf Nord)

Wéhrend in den vorangegangenen Punkten der Anteil von Frauen und Mannern

annahernd gleich hoch war, Gberwiegt hier eindeutig der Anteil der Frauen mit
76 %.
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Frage 8.2

6. Medizinische Versorgung

es wird gedullert:
Das Angebot ist gut, man ist soweit zufrieden
- Augendrzte und andere Facharzte fehlen

»Welche Anregungen haben Sie zusatzlich*

Haufigkeit 185 16,4 %
Frauen 50,0 %
Ménner 50,0 %

Anmerkung: Bei diesen zahlreichen Antworten ist hdufig eine Wiederholung der zu Frage 8.1
genannten Probleme zu verzeichnen. Dennoch sind die Anregungen der Senioren zu erfassen
und zu beachten.

Anregungen zu Ordnung und Sicherheit:

- Kontrolle des Tempos in den verkehrsberuhigten Zonen

- Hundehaltung und Verunreinigung der Strassen mit deren Kot

- Winterdienst und Ordnung auf unbefestigten Strassen

- Ruhestérung, laute Musik

- Kontrolle am Bahnhof durch die Polizei

- Gegen Vandalismus in der Nahe von Schule und Bahnhof

- Sicherheit fir Fahrradfahrer, Kontrolle des Lichtes bei Fahrradfahrern

Anregungen zum Busverkehr:

- RegelméRig, auch fur Senioren
- Bustransfer zu Veranstaltungen
- Ruf-Bus

Anregungen zur Seniorenarbeit:

- Mehr Begegnungsstatten

- Begegnungsstatte Eggersdorfer Strasse fehlt (Blaufuchs keine Lésung)
- Burgerhaus

- Kostenlose Nutzung der Gemeindeeinrichtungen durch die Vereine

- Mehr Begegnung Jung und Alt

- Mehr Information und Beratung flir Senioren

Anregungen zu altersgerechtem Wohnen:
- Betreutes Wohnen ausbauen
- Bau von Sozialwohnheimen

Anregungen zu Einkaufsmoglichkeiten:

- Fehlende Einkaufszentren in Petershagen/Sud und Dorfkern sowie
Eggersdorf/Nord

- Drogeriemarkt fehlt in Petershagen/Siid und Petershagen/Nord

- Altes Kaufhaus in der Wilhelm-Pieck-Strasse wieder nutzen

Anregungen zu Kultur- und Freizeitangeboten

- Mehr Seniorenveranstaltungen wie die Weihnachtsfeier der Gemeinde
- Ein- bis zweimal monatlich Kino
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Lehrgénge zu Beherrschung neuer Technik, Computerkurse

Kontakt zu Kinstlern im Doppeldorf

Fachgespréche, ,,Urania fehlt“

Frauenfrihstiick wieder beleben

Interesse an Schach, Tanz, Volksmusik, Operetten (,,nicht nur Opern®)
Tagesfahrten organisieren

Anregungen zu Stral3enbeleuchtung und Gehwegen:

Unbedingte Verbesserung der Stralienbeleuchtung

Rollstuhl- und behindertengerechte Gehwege

Rad- und Gehwege getrennt

unbefestigte Nebenstralien verbessern (Strallenhobel ofter einsetzen)
Ruhebénke im Ort und auf Wanderwegen

Anregungen zur Arbeit der Gemeindevertreter:

mehr Burgernédhe (,,Anregungen ernst nehmen “mehr Herz fir Senioren®)

Einbeziehung in die Kommunalpolitik
»kompetenter Beauftragter fir Kultur®

Sonstige Anregungen:

Weite Wege zur Post, Briefkasten fehlen
Bahnhofsumfeld verbessern

»Petershagen kommt zu kurz*

Wiederbelebung der Wilhelm-Pieck-Strasse Petershagen
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Anlage 5
Auswertung der Trégerbefragung
Zur Vervollkommnung der Aussagen des Altenberichtes wurde eine Befragung von
unterschiedlichen 33 Trégern durchgefuhrt, die speziell Dienste fir &ltere Menschen unserer
Gemeinde anbieten. Der als Rahmen dienende Fragebogen wurde von 18 Anbietern ausgefullt
zuriickgesandt, das entspricht einem Rucklauf von 54 %.

1. Statistische Angaben

Organisationsform der befragten Tréger seniorenfreundlicher Angebote

Befragte Trager nach Organisationsform

28% 22% moffentliche Trager

W Freie/ gemeinniitzige
Trager

Oprivate Trager

50%

Das Angebot umfasst eine breite Palette und reicht von Pflege, Betreuung Uber sinnvolle
Freizeitgestaltung, Sport, Kultur, Bildung, Recht, Reisen bis hin zur Begleitung, Beratung und
Betreuung in den verschiedenen Lebensbereichen.

In den Antworten der Trager zum Jahr 2005 wird auf eine Vielzahl von angebotenen
Veranstaltungen mit zum Teil hoher Beteiligung hingewiesen.

So geben z.B. die drei Befragten Seniorenvereine:

Volkssolidaritat Eggersdorf
Seniorenclub Petershagen und
der Bund der Ruhestandsbeamten, Rentner und Hinterbliebene (BRH) an,

im Jahre 2005 insgesamt 74 Veranstaltungen mit jeweils 30 bis 120 Teilnehmern gestaffelt
nach der Art der Veranstaltung durchgefthrt zu haben.

Das AWO-Seniorenzentrum ,,Clara Zetkin“ Eggersdorf fuhrte neben internen auch 3
GroRveranstaltungen mit 6ffentlichen Charakter und Teilnehmerzahlen von 100 bis 150
Teilnehmern durch. Im Seniorenzentrum , Klare Weist* Petershagen werden ebenfalls
Veranstaltungen organisiert.

Ein groRes Angebot unterbreiteten die Selbsthilfegruppen REKIS und die MS-
Selbsthilfegruppe sowie der Generationentreff MOL ,,Sonnenblume** mit zusammen rund 100
Veranstaltungen, bei Teilnehmerzahlen von 20 bis 90 Interessenten.

Auch die beiden Befragten Garten- und Siedlervereine von Petershagen und Eggersdorf geben
fiir 2005 zusammen 19 Veranstaltungen mit je 50 bis 150 Teilnehmer an.
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Von den gemeinnltzigen Tragern entrichten 5 fur die Inanspruchnahme kommunaler
Einrichtungen fur ihre Veranstaltungen eine Nutzungsgebihr an die Gemeinde, drei Tréager
nutzten Gaststatten und der Rest vor allem eigene Raumlichkeiten.

Befragt nach Problemen werden vor allen die Notwendigkeit der Gewinnung weiterer
Ehrenamtlicher fur die Leitung und als Helfer zum Ausgleich fur Abgange genannt. Als
weiterer Schwerpunkt wird die Schaffung von glinstigen Rahmenbedingungen fir die
Teilnahme &lterer Menschen an den Veranstaltungen hervorgehoben.

Dazu ein Zitat der Antwort eines Tragers Birger Bildung Brandenburg e.V.

»Ein hdherer Anteil von Menschen stellt alle Vereine vor neuen Herausforderungen. Vor allen
die Mobilitat ist ein Problem, insbesondere im Winter. Immer mehr Vereine sind auf &ltere als
Mitarbeiter in Vorstdnden angewiesen. Zugleich kann die ehrenamtliche Arbeit in Vereinen
auch eine sinnvolle Freizeitgestaltung im Rentenalter darstellen.*

Von der MS-Sebsthilfegruppe werden alten- und rollstuhlgerechte Gehwege sowie
behindertengerechter Wohnraum und betreutes Wohnen als Probleme genannt, die
gegenwartig und perspektivisch im Blickpunkt sein sollten.

Als Aufgaben der Entwicklung der Trager und Gewinnung weiterer Ehrenamtlicher werden
Mitgliederwerbung, Erhaltung des Vereins (auch im Hinblick auf den finanziellen
Hintergrund), Aufrechterhaltung des gegenwartigen Niveaus der Angebote qualitativ und
quantitativ, Ausbau individueller Kontakte zu Mitgliedern und anderen dlteren Burgern und
der Interessengruppenarbeit angegeben.

Von den Pflegeheimen wird die Erhaltung eines selbstbestimmten Lebens auch in
Alteneinrichtungen hervorgehoben.

2. Textliche Ergéanzungen

2.1 Pflegeheime

Die Gemeinde Petershagen/Eggersdorf verfligt tUber zwei Seniorenheime. Im AWO-
Seniorenzentrum ,Clara Zetkin“ finden 75 Senioren ihren Alterswohnsitz. Im
Seniorenzentrum ,,Klare Weist* des Evangelisch Freikirchlichen Krankenhauses Ridersdorf
verbringen 30 Personen ihren Lebensabend.

Innerhalb der Senioreneinrichtungen besteht die Mdglichkeit zum ,,betreuten Wohnen*, im
AWO-Seniorenzentrum mit 14 Wohneinheiten (8 x 1-Raum-, und 6 x 2-Raumwohnung),
sowie im Seniorenzentrum ,,Klare Weist* mit 4 Wohnungseinheiten (2 x 1-Raum- und 2 x 2-
Raumwohnung) und mit 12 Platzen zur ,,Tagespflege” (Seniorenzentrum ,,Klare Weist).
Ambulant titige Arzte und ambulante Pflegedienste bzw. Sozialstationen vervollstandigen die
notwendige medizinische und soziale Betreuung der Senioren.

Senioren aus der Gemeinde werden bevorzugt aufgenommen. Beide Einrichtungen sind
bemuht durch vielféltige Veranstaltungen das Leben der Bewohner abwechslungsreich zu
gestalten. Zugleich sind sie auch Zentren der Kommunikation und Information weit tber den
Bereich der Bewohner der Heime hinaus. Seniorenzentren fiihrten im letzten Jahr 3
GroRveranstaltungen mit 100 bis 150 Teilnehmern durch.

Beide Heime sind ausgelastet. Die Bewerbungszahlen fur Aufnahmen sind hoch.

2.2 Seniorenvereine
Im Rahmen der Befragung machten drei Vereine Angaben

- Volkssolidaritat Eggersdorf e.V.
- Seniorenclub Eggersdorf e.V. und
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- Bund der Ruhestandsbeamten, Rentner und Hinterbliebenen (BRH) Ortsverband
Petershagen/Eggersdorf

Der Ortgruppe Eggersdorf der Volkssolidaritat gehdren zur Zeit 151 Mitglieder a, davon
beteiligen sich rund zwei Drittel aktiv an den vielféltigen Veranstaltungen. Vor allen zu den
Hohepunkten der Vereinsarbeit wie Frihjahrs- Sommer- und Weihnachtsfeier als auch bei der
Veranstaltung zum 60. Jahrestag der Griindung der Volkssolidaritat im vergangenen Jahr sind
Besucherzahlen von 100 und mehr zu verzeichnen.

Zum Leistungsspektrum des Vereins gehtéren neben der Organisation kultureller und
geselliger Veranstaltungen

- Pflege der Kontakte zu und zwischen den Mitgliedern, insbesondere zu &lteren und
Kranken

- Personliche Hilfe bei Krankheit und Bedurftigkeit

- Unterstitzung von Interessengruppen (Kegeln, kreatives Gestalten, Kabarett,
Seniorentanz)

- Busfahrten in die ndhere und fernere Umgebung

- Kurreisen (einmal jahrlich)

- Radwanderung

- Thermalbaden

- Rudern auf dem Botzsee, Kremserfahrten mit den 85- bis 100- jahrigen (einmal
jahrlich)

- Organisation der Teilnahme an Konzerten in Berlin

Die gesamte Arbeit erfolgt ehrenamtlich. Die Tatigkeit wird durch Mitgliedbeitrdge und
Spenden finanziert. Bei GrolRveranstaltungen erfolgt die Finanzierung Gber Unkostenbeitrége.
Die Veranstaltungen werden in Der Regel im Haus Botzsee, in der Parkkantine
LandhausstraRe und in der Giebelseehalle durchgefuhrt.

Der Seniorenclub Petershagen e.V. wurde 1991 gegriindet und hat heute 76 Mitglieder. Der
Vorstand des Vereins besteht aus 6 ehrenamtlichen Mitgliedern.
Zum Leistungsangebotes des Vereines gehdren die Organisation von:

- Kulturveranstaltungen

- Allgemein bildenden Vortragen
- Vorlesungen

- Spiel- und Plauschnachmittage
- Faschings- und Weihnachtsfeier
- Busfahrten

Die Veranstaltungen finden monatlich statt. Die durchschnittliche Zahl der Teilnehmer liegt
bei etwa 45. Im Zeitraum 30.06.2004 bis 30.06.2005 wurden 14 Veranstaltungen
durchgefiihrt. Das Klientel des Vereins sind Personen im Rentenalter.

Die Finanzierung des Vereins erfolgt durch Mitgliedsbeitrdge und Spenden.

Die Veranstaltungen finden im Mehrzweckraum der Giebelseehalle bzw. in der Aula der
Gesamtschule/ElbestralBe statt. Die Bedingungen sind gut. An die Gemeinde wird eine
Nutzungsgebdihr entrichtet.

Der Vorstand des Vereins ist bemiht, die Einbeziehung der &lteren Birger des Ortes in das
gesellschaftliche Leben zu erreichen und die Kommunikation untereinander zu verbessern.
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Der BRH ist seit 14.05.1993 aktiv und hat heute 33 Mitglieder, von denen 28 aktiv im Verein
tatig sind. Aufgabenfelder des Vereins sind:

- Rentenrecht (Sicherung der Rente)

- Soziale Gerechtigkeit (Kampf gegen Diskriminierung)

- Versicherungsschutz (Gruppenunfall- und Sterbegeldversicherung)

- Hilfe und Beistand im Alter und bei Krankheit besonders fiir Alleinstehende
(Solidaritat)

- Reisen und 6ffentliche Veranstaltungen

Im Zeitraum 30.06.2004 bis 30.06.2005 wurden insgesamt 24 Veranstaltungen durchgefihrt,
an den ca. 420 teilnahmen (100 Méanner und 320 Frauen). 350 Teilnehmer befanden sich im
Rentenalter.

Die Finanzierung des Vereins erfolgt durch Beitrdge, Spenden, Zeitungsverkauf und
Versicherungsricklauf.

Die Veranstaltungen finden im Landgasthof ,,Muhlenteich* statt. Die Bedingungen sind dort
gut. Die Benutzung der Raumlichkeiten ist dort kostenfrei.

GroRes Augenmerk richtet der Verein auf die Werbung neuer Mitglieder, den Ausbau der
Kontakte zur Gemeinde und zu den Volksvertretern, den Ausbau der Offentlichkeitsarbeit und
Interessengruppenarbeit.

2.3 Kirchengemeinden

Die evangelische und katholische Kirchengemeinde bieten in Petershagen/Eggersdorf eine
Reihe von Leistungen fiir Senioren an, auf die im folgenden eingegangen werden soll.

Evangelische Kirchengemeinde

- Monatlich (jeden 1. Freitag im Monat) trifft sich der Seniorenkreis

- Der Frauenkreis (Frauen ab 60 Jahre) trifft sich ebenfalls monatlich (jeden 2. Dienstag
im Monat)

- Wachentlich trifft sich der Kloppelkreis (jeden Dienstag Abend) ebenso

- Der Singkreis (jeden Freitag Nachmittag)

Die beiden letztgenannten werden nicht ausschlieBlich von Senioren genutzt.

Dariiber hinaus werden Konzerte, Film- oder Gesprachsabende angeboten. Ein Besuchsdienst
wird organisiert.

Geplant ist eine regelmaRige soziale Sprechstunde, um Ratsuchenden bei Schwierigkeiten
Hilfe anbieten zu kénnen.

Katholische Kirchengemeinde

Neben dem normalen Gottesdienst bietet die katholische Kirche einmal monatlich einen
speziellen Gottesdienst fur Senioren an. Beim anschlieBenden Zusammensein mit Kaffee und
Kuchen werden besonders interessante Themen besprochen, tber das Leben in der Gemeinde
informiert. Einmal jahrlich wird eine ganztagige Busfahrt zu kirchlichen Einrichtungen und
innerhalb der groflen Bistumsgemeinde eine Seniorenwallfahrt organisiert. Diejenigen alten
und kranke Menschen, die nicht zur Kirche kommen kdénnen, werden vom Pfarrer zu Hause
aufgesucht (Krankenkommunion) und von den Elisabethfrauen zu Hause oder im Heim
betreut.
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2.4 Apotheken

In Petershagen/Eggersdorf gibt es insgesamt drei Apotheken. Die nach 1990 neu erd6ffneten
wie die Apotheke am Markt von Zentrum Eggersdorf und die Giebelseeapotheke verfuigen
uber barrierefreie Zugange und sind damit fir Behinderte, vor allen fiir Rollstuhlfahrer
zuganglich. In der seit 1937 bestehenden Ratsapotheke ist das Personal bemiht den Klienten,
die behindert sind behilflich zu sein. Alle Apotheken bieten neben intensiver Beratung eine
vielféltiger Palette von Serviceleistungen an, die vor allen fur Senioren interessant sind, wie
z.B. Blutwertbestimmung von Cholesterin, Zucker- und Blutfetten, Gewichtskontrolle,
Blutdruckmessung, Reise- und Impfberatung u.s.w..

2.5 Anmerkung

Wie aus der nachfolgenden Tabelle zu ersehen ist, haben sich nicht alle Trager
seniorenfreundliche Angebote an der Beragung beteiligt. Dennoch verweisen die Verfasser
des Berichtes auf deren wichtigen Beitrag zur Seniorenarbeiten in unserer Gemeinde hin.
Genannt werden an dieser Stelle vor allen die beiden Sportvereine SV Blau-Weiss
Petershagen/Eggersdorf und SG Blau-Weiss Eggersdorf, die mit ihren zum Teil gezielten
Angeboten bemdiht sind der hohen Nachfrage sportlicher Betatigung im Alter
nachzukommen. Dariiber hinaus sei auf die beiden Anglervereine (Anglerverein ,,Botzsee und
Petershagen) sowie nicht zuletzt auf die DRK-Begegnungsstatte, die als beliebter Treffpunkt
flr altere Menschen seit 2005 im Hotel ,,Blaufuchs® ihr zu Hause gefunden hat, und den
Seniorentreff im Rathaus Eggersdorf verwiesen.
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Anlage 6

Mitglieder der ,,Arbeitsgruppe Altenbericht*

Jutta Ruch — Gemeindevertreterin  und
Edith Friedland — Wabhlleiterin der Gemeinde
als Leitung der Arbeitsgruppe
Sieglinde Rodl — Vorsitzende des Seniorenbeirates
Johannes Kliegel — Amtsleiter der Gemeindeverwaltung
Georg Seifert — Vorsitzender des BRH, Mitglied des Seniorenbeirates
Edith Hofmann — Maérkischer Kulturbund
Klaus Korner — berufener Burger im Ausschuss flr Bildung, Kultur, Soziales, Sport
Ingrid Achterberg — Regionale Kontakt- und Informationsstelle (REKIS)
Mitglied des Seniorenbeirates
Gisela Rodloff — Mitglied des Seniorenbeirates, katholische Kirchengemeinde
Ilse Polenz - Mitglied des Seniorenbeirates, evangelische Kirchengemeinde

Rosemarie Stephan  — Behindertenbeauftragte der Gemeinde bis Mérz 2005
Annelore Hofmann  — Behindertenbeauftragte ab Marz 2005

Edelgard Neukirch ~ — Leiterin im Sozialpark MOL/Strausberg (beratend)

Die Arbeitsgruppe dankt allen Befragten, der Gemeindeverwaltung und
dem Seniorenbeirat von Petershagen/Eggersdorf, der Steremat
Beschéaftigungsgesellschaft sowie dem sozial-wissenschaftlichen
Forschungszentrum Berlin-Brandenburg fir die Unterstitzung
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Marz 2004

25.03.2004

05.04.2004

26.04.2004

26.05.2004

14.06.2004

19.07.2004

13.09.2004

14.10.2004

10.01.2005

31.01.2005

09.02.2005

21.02.2005

11.-13. 03.2005

Chronik

Anregung und Meinungsaustausch zur Erarbeitung eines Altenberichtes

1. Beratung der Arbeitsgruppe
Anliegen und Zielstellung, erster Vorschlag zu Komplexen und
Befragung

Diskussion im Seniorenbeirat

2. Beratung
Schwerpunkte fur den Fragebogen

Diskussion im Ausschuss flr Bildung, Kultur, Soziales und Sport der
Gemeindevertretung
Informationen uber Anlauf und zur Erarbeitung des Altenberichtes

3. Beratung
Erster Entwurf des Fragebogens

4. Beratung
Diskussion tber einzelne Fragekomplexe

5. Beratung
Diskussion mit Frau Dr. Reimann;
Uberarbeitete Fassung des Fragebogens

Beschluss der Gemeindevertretung zur Erstellung eines Altenberichtes
fiir die Gemeinde Petershagen/Eggersdorf

6. Beratung

Endredaktion des Fragebogens

»Zur Lebenssituation und den Bedurfnissen alterer Blrgerinnen und
Birger in Petershagen/Eggersdorf*

7. Beratung
Birgermeister O. Borchert Gbernimmt die Schirmherrschaft,
Einigung zu Umfang und Form der Befragung

Die Beschaftigungsgesellschaft Steremat vermittelt
2 ABM-Stellen

Diskussion im Seniorenbeirat, Organisation der Verteilung der 2500
Fragebogen an alle Seniorinnen und Senioren ab 65 Jahre

Verteilung der Gber 2300 Fragebogen in Petershagen und Eggersdorf
durch ehrenamtliche Helfer
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04.04.2005

11.04.2005

18.04.2005

21.04.2005

01.06.2005

27.07.2005

26-28.08.2005

30.09.2005

04.10.2005

12.10.2005

07.11.2005

16.01.2006

08.03.2006

13.03.2006

11.05.2006

Beginn der Datenerfassung durch die ABM- Kréfte
Frau Kretschel und Frau Antoszek

8.Beratung
Informationen zum Ricklauf von tber 1100 ausgefullten Fragebdgen

Bericht im Seniorenbeirat

Bericht im Ausschuss flr Bildung, Kultur, Soziales und Sport
9.Beratung

Information zur Tragerbefragung und inhaltliche Auswertung
10.Beratung

Stand der Datenerfassung

Préasentation erster Teilergebnisse auf der GUK

Verabschiedung der ABM- Kréfte Frau Kretschel und Frau Antoszek

BegriiRung der ABM-Kréfte Frau Wienkoop und Frau Klever

11.Beratung
Auswertung der Daten auf der Grundlage der vorliegenden Datenbank

12.Beratung
Festlegung der Verantwortlichkeit fir die einzelnen Schwerpunkte der
inhaltlichen Auswertung der Daten

13. Beratung
Stand und Zusammenfassung der Zuarbeiten

ABM- Kraft Frau Triebel als Ersatz fir Frau Klever

14. Beratung

Festlegungen zur Fertigstellung, Gestaltung, Vervielfaltigung und
Verteilung des Altenberichtes

Ubergabe des  Altenberichtes an die  Gemeindevertretung
Petershagen/Eggersdorf
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